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Genatk determinizm

Yrd. Dog¢. Dr. Mehmet Ozansoy

irminci ylUzyilin ortasinda

DNAnin yapisinin ortaya

konmasi, yasam bilimlerinde

bUyUk bir adim olurken ayni

zamanda halen icinde yasa-

makta oldugumuz genetik
cagi diye tabir edilebilecek bir dénemin
de kapisiniacmistir. Kalittim molektlunin
yapisinin anlasiimasi molekdler biyoloji
tekniklerinin ortaya gikmasini saglarken,
bu tekniklerin arastirma gelistirme
faaliyetlerinde uygulama alani bulmasi
da biyoteknoloji kavramini gindeme
getirmistir.

Bu gelismelerin yansimalari edebiyat
alaninda dahi gérdlmus ve genellikle bilim
kurgu tlrandeki yapitlarda distopik bir
gelecek portresi ¢izilmistir. Bu karanlik
gelecek portresinin en dnemli arka plan
motiflerinden biri de biyoteknoloji ve gene-
tik bilimi olmustur ve halen de olmaktadir.
Tablonun buttintnd gérebilmek icin biraz
uzaktan bakildiginda ise karsimiza gene-
tik determinizrm kavrami gikmaktadir. Bu
kavramla gok yakindan baglantil bir diger
o6nemli kavram ise genetik modifikasyon
kavramidir ki ginumuzde biyoteknoloji
yoluyla organizmalar Gzerinde yapilan
kalitsal degisiklikleri ifade etmektedir.
Organizmalarin  butin  &zelliklerinin
genetik materyalleri araciligiyla belirlen-
digini isaret eden genetik determinizm
kavramini genetik modifikasyon kavrami
ile birlikte incelemekte buyUk yarar vardir.

Genetik modifikasyon nedir?

Literatlre bakildiginda genetik modifi-
kasyon kavraminin birgok esanlamlisi
oldugunu gérebiliriz. Bunlardan bazilari;
genetik mthendisligi, genom maniptilas-
yonu, germ hatti mthendisligi, germ hatti
terapisi ve germ hatt manipUlasyonudur.
En genel anlamiyla genetik modifikasyon
dogacak ¢ocukta amaclanan genetik
degisimlerin saglanabilmesi igin insan
genlerinde yapay degisiklikler olustur-
maktir.
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Suislemler genetik modifikasyona érnek
teskil edebilir:

* Insan gametlerindeki, zigottaki ya da
erken dénem embryodaki genlerin ya da
DNA dizilerinin insersiyon, delesyon veya
transpozisyon ile degistirilmesi

* insan zigotlarina hticre cekirdegi ya da
ooplazm transferi

¢ insan gametlerine ya da zigotlarina
yapay kromozom transferi.

e Genetik modifikasyon kategorisine
alinamayacak islemlere drnekler ise;

* Yukarida s6z edilen érneklerin sadece
arastirma amagli yapiimasi ve kesinlikle
genetik olarak degistirilmis bir cocuk
dUnyaya getirmek i¢in yapiimamasi

° Embryo secilimi ve pre-implantasyon
diagnozu

* Prenatal testler

Orneklerden de anlasilacagi tzere
genetik modifikasyonun olmazsa olmaz
sarti bilerek ve isteyerek genetik olarak
degistiriimis bir gocuk olusturmaktir.

Genetik determinizm nedir?

Felsefede determinizm kavrami hemen
her zaman hur irade ile iligkilendirilmis
ve bu eksende tartisiimistir. Determinizm
bize neden-sonug¢ zinciri iginde geg-
misteki karar ve secimlerimizin simdiki
secimlerimizi belirledigini sdyler. Bu tur
determinizm psikolojik determinizm ola-
rak da adlandirabilir ve hukuk ve ahlak
acisindan da derin ¢ikarimlari vardir. Bu
acidan bakildiginda bireylerin mukellef
olabilmeleriigin hur iradeye sahip olma-
lari gerektigi, yani secimlerinde 6zgur
olduklar én kabult vardir. HUr irade
problemine de genelde Ug farkl sekilde
yaklasilabilir: 1) Guclt determinizm; har
iradeye hicbir sekilde yer birakmayan
bir yaklagimdir. 2) indeterminizm; insan
faaliyetlerinin neden-sonug iliskilerinden
bagimsiz olarak iradenin spontan faali-
yeti ile ortaya ¢ikmasidir. 3) Uyumluluk

1973'de istanbul'da dogdu. Lisans, yiiksek lisans ve doktora 6grenimini
Bogazici Universitesi Molekler Biyoloji ve Genetik Boltimi’'nde tamamladi.
ingiltere’de Imperial College Department of Neurogenetics ve University College
London’a bagl Rita Lila Weston Institute of Neurological Studies'de, ABD'de
Johns Hopkins University Department of Neuroscience and Neurogenetics'de ve
Fransa’da INSERM Hospital Salpetriere Paris Department of Neurogenetics'de
degisik stirelerde aragtirma projeleri yirtttt. Halen istanbul Medipol Universitesi
Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dal'nda 6gretim tyeligi yapan Ozansoy ayni
Universitede Saglik Bilimleri Enstittist MudUr Yardimciligr gérevini de yurdttyor.

(orta yol); bu tUguncu kategoride ise
hdr irade ve determinizmin uyumlu ve
birlikte yasayabilir iki kavram oldugu 6ne
strtlmektedir. insanlar kararlarini dissal
etkiler ve duygusal tepkilerle degil de akil
yUrttme ile aldiginda buna hur irade ile
alinmis kararlar denilebilir.

Genetik determinizme iligkin sorular ve
endigeler psikolojik determinizm tartisma-
larini guglendirmekte ve determinizm agi-
sindan énemli bir kavram olan nedensellik
kavramini 6ne ¢ikarmaktadir. Dolayislyla
nedensellik kavramina da kisaca goz
atmakta yarar vardir. Bu kavram igin
ilk sdylenebilecek sey olaylar arasinda
zamansal bir bag kuran bir kavram oldu-
gudur. Ornegin “Yildinm diismesi orman
yanginina yol agar” énermesinde orman
yangininin olabilmesi icin énce yildirnm
dismesi olayinin gergeklesmesinin
gerekliligi asikardir. Nedensellikle ilgili
ikinci husus nedensel iligkilerin hemen
her zaman birden fazla faktére bagl
olduklandir. Ornek énermede bu ekstra
faktorleri rizgar hizi, havanin kuruluk orani
olarak sdyleyebiliriz. Uglinct nokta ise bu
tir 6nermelerin olaylari aciklamak ya da
6ngoride bulunmak igin kullanildiklaridir.
“Sigara icmek akciger kanserine neden
olur” &énermesi, sigara i¢cen bir kisinin
akciger kanseri olacagl 6ngoérusinde
bulunmamizi  saglar. Nedensellikle
ilgili dérdincu ve bu yazinin perspektifi
acisindan belki de en 6nemli husus ise
olaylar arasindaki nedensel baglantilarin
deterministik olabilecegi kadar olasiliksal
da olabilecegidir. “Belli bir yukseklikten
birakilan tas dlser” 6nermesi tamamen
deterministik bir nedensellik icerirken, “Si-
garaicmek akciger kanserine neden olur”
6nermesindeki nedensellik olasiliksal bir
nedenselliktir, zira arastirmalar sigara
icmenin akciger kanserine belli bir olasi-
likla neden oldugunu gdstermektedir ve
bu nedensel baglantiyr degerlendirirken
sigara ictikleri halde akciger kanseri ol-
mayan hatiri sayill miktarda insanin varligi
da unutulmamalidir. Dolayislyla son érnek



dnermenin tam formu aslinda “sigara
icmek akciger kanseri olma olasiligini
arttinr” seklinde olmalidir. Deterministik
nedensellik biyoloji ve yasam bilimlerinde
pek sik karsilasilan bir durum degildir ve
bu alanlarda olasiliksal nedensellikten
bahsetmek daha dogru olacaktir.

Bu dusUnsel gercevede genetik deter-
minizm kavramini ele alacak olursak,
karsimiza en genel anlamiyla “genotip
fenotipi belirler” 6nermesi ¢ikar. Bu
Onermeyi “genlerimiz  dzelliklerimizi
belirler” seklinde de okuyabiliriz. Orak
hicreli anemi hastaligi bu énermeyi
kesinlikle dogrular niteliktedir. Genetik
bir hastalik olan orak hicreli anemi de
ilgiligenin her iki kopyasinda da mutasyon
oldugu anda birey hasta olmaktadir. Bu
anlamda genotip fenotipi tam anlamiyla
belirlemektedir. Ote yandan BRCA1 ve
BRCA2 mutasyonlari ile meme kanseri
arasindaki nedensel iliski biraz daha
farkli bir boyuttadir. Genel populasyonda
kadinlarda %13,2 siklikla gortlen meme
kanseri BRCA1 ve BRCA2 mutasyonla-
rinin olmasi durumunda %85 olasilikla
gortimektedir. ikinci 6rnek deterministik
nedensellikten ziyade olasiliksal ne-
densellik igermektedir. Bir bagka érnek
ise APOE4 varyanti tasiyan bireylerin
Alzheimer hastaligina yakalanma riski-
nin yUksek oldugu Uzerinedir. Burada
da her APOE4 varyanti taslyan bireyin
Alzheimer hastaligina yakalanmadigi
sonucu ortaya ¢ikmakta ve bu varyantin
sadece hastaliga yakalanma olasiligini
arttirdigi anlasiimaktadir. Genlerin hangi
Ozelliklerin ortaya ¢cikmasina hangi olasi-
likla neden olduklari tizerine dustnurken
Uc farkli genetik determinizm kategorisi
tanimlanabilir:

1. GUclu genetik determinizm (GGD): En
basit bicimiyle “X geni hemen her zaman
Y fenotipinin olusmasina neden olur” ifade
edilebilir. Bu aslinda “X'in varliginda Y’nin
ortaya ¢ikma olasiligl %95'den yuksektir”
demektir.

2. limli genetik determinizm (IGD): “X geni
siklikla Y fenotipine yol acar” énermesi
bu kategoriyi agiklayabilir. Bunu da “X’in
varliginda Y’nin ortaya ¢ikma olasiligi
%50’den buyuktdr” olarak yorumlaya-
biliriz.

3. Zayif genetik determinizm (ZGD): “X
geni zaman zaman Y fenotipine yol acar”
dnermesinin ait oldugu kategoridir. “X’in
varligi Y'nin ortaya ¢ikma olasiligini arttirir,
ancak bu olasilik %50'nin altindadir”
olarak da tanimlanabilir.

GGD kategorisine ait durumlar ¢ok sik
karsilasilan olaylardan degildir, fenotipik
ozelliklerin buytk cogunlugu ya IGD ya
da ZGD kategorisinde yer alirlar. GGD'nin
seyrek gérdlmesinin birkag sebebivardir.
Birincisi ve belki de en 6énemlisi genle-
rin blayudk kisminin ifade edilmesinde
cevresel etmenlerin oynadigr roldur.

Dolayisiyla bir birey iki metre boyunda
olabilecek genetik potansiyele sahip
olabilir. Ancak bldyUume ¢aginda uygun
sekilde beslenmezse bu potansiyeli tam
olarak gergeklesemeyebilir. Bir diger
ornek, alkolizm hastaligina genetik egilim
gosteren bir birey olabilir. Eger bu birey
hic alkol tiiketmezse bu hastaliga da hic-
bir zaman yakalanmayacaktir. Genler ile
cevresel etmenlerin arasindaki kompleks
etkilesimler sik sik gérmezden gelinen
bir durum olarak karsimiza gikmakta ve
genel olarak yalnizca genotipin fenotipi
belirledigi yanilgisina dtstlmektedir.
GGD'nin seyrek gordlmesinin bir diger
sebebi ise birgok fenotipik 6zelligin
epistatik olusudur, yani bir fenotipik
ozellik birden fazla genin aktiviteleri ile
belirlenmektedir. Zeka, kisilik, atletik
yetenek gibi karmasik fenotipik ézellikler
onlarca hatta yuzlerce genin karsilikli
etkilesimi ile ortaya cikan ¢zelliklerdir ve
her bir genin gevresel faktorlerle olan
etkilesimleri de hesaba katildiginda
ortaya GGD ile aciklanamayacak kadar
karmasik bir tablo gikmaktadir. Bu tabloyu
biraz daha karmasiklastiran d¢uncu bir
husus da gelisim surecinin gen ifade
duzeylerinde oynadigi rolddr. Bunu en
iyi tek yumurta ikizlerinde goérebiliyoruz.
Tek yumurta ikizleri genel olarak birbir-
lerine gok benzemelerine ragmen deri
pigmentasyonu, yuz sekli, parmak izleri
ve dental kayitlar agisindan kucuk de
olsa farkliliklar gostermektedirler.

Butun bu unsurlar GGD'nin istisnai de-
recede az gortlen bir durum oldugunu
kanitlamakta ve gerek gorsel gerekse
de yazili medyada sik sik gérdugumuz
“obezite geni bulundu” tlrinden ifade-
lerin gercegi ne kadar az yansittigini
ortaya koymaktadir. Insan davraniglarinin
genetik temelini arastiran davranigsal
genetik disiplinindeki ilerlemeler genetik
determinizmin psikolojik determinizm
acisindan ne ¢lgude belirleyici oldugu
sorularini da beraberinde getirmektedir.
Ornegin saldirgan davranislara neden
oldugu bulunan bir genin bir bireydeki
varligl, o bireyin saldirgan davranigla-
rindan sorumlu olmadigi anlamina gelir
mi? Boyle bir risk genini tasiyan birey
saldirgan davranislar géstermeme yolunu
hir iradesi ile secebilir mi? Dahasi bu tur
bir gene sahip olan bir birey saldirgan
davraniglar nedeniyle ahlaki ve hukuki
olarak sorumlu kabul edilebilir mi? Dav-
ranissal genetik disiplini bu ve benzeri
problemlerin ¢6zUmu igin calismaktadir.
Ancak bu arastirmalar esnasinda i¢ine
dusulen en bariz hata daha 6nce de agik-
landigi Uzere psikolojik determinizm ile
GGD arasinda kurulan korelasyondur ve
genetik determinizmi GGD versiyonuna
indirgemekten ileri gelmektedir. Bir diger
6nemli nokta da determinizm ve fatalizm
arasinda kurulmaya calisilan yersiz bagdir
ki sonucu genetik fatalizme ¢ikmaktadir.
Eger fenotipi yalnizca genotip belirliyorsa
bireylerin bu fenotipi degistirmek icin

gbsterecekleri caba tamamen bosuna
olacak anlamina gelen genetik fatalizm
bir dnceki durumla ayni hataya dismekte
ve genetik determinizmin sadece GGD
kategorisine odaklanmaktadir.

Genetik modifikasyon ve insan
ozgurligi

Genetik modifikasyonun bireyin se¢im
yapma o6zgurlugunu kisitlayacagina
iliskin savlarrigeren bu bélimde U¢ ana
noktadan s¢z edilebilir:

1. Kukla elestirisi: Genetik modifikasyon
bireyin 6zglrce secim yapma olasiligini
ortadan kaldirmakta ve bu da genetik
degisimi gerceklestiren ve uygulayanlara
insanlarin davraniglarina hikmetme gucu
vermektedir. Bu sav, agikca GGD'yi esas
almaktadir. Bu savin ana dayanak noktasi
genetik olarak modifiye edilmis bireyin bu
ozelligini realize etmekten kaginamayaca-
&1 tzerinedir. Ornegin muzik yetenegini
gelistirmek Uzere yapilmis genetik bir
mudahale sonunda birey bu yetenegini
realize etmek zorundadir. Gerekli egitimi
almasa bile bu yetenek kacginilmaz bir
sekilde ortaya ¢ikacaktir.

2. Acik gelecek elestirisi: Burada ise
uygulanan genetik modifikasyon bireyin
gelecekte yapacagi segimlericin secenek
sayisini azaltmakta ve bireyin gelecekteki
yasantisina middahale etmektedir.

3. Ebeveyn beklentileri elestirisi: Burada
ise ebeveynler Ustln yetenekli cocuklara
sahip olmak adina cocuklarinda genetik
modifikasyonlar gerceklestirebilecekler
ve cocuklarini da bu potansiyellerini
gerceklestirmek yolunda zorlayacaklardir.

Acik¢a gordldugu Uzere bu Ug sav da
GGD'yi ¢ikis noktasl almakta ve yasam
bilimlerinde blyUk oranda karsilastigimiz
gercekligin disina dusmektedir.

Bu yazida deginilen kavramlar ve bu
kavramlar Uzerine gercgeklestirilen
tartismalar, glinimuzde cogunlukla aka-
demik gevrelerde yapilmaktadir. Ancak
biyoteknoloji ve genetik muhendisligi
tekniklerinin insan hastaliklarinin daha
ortaya ¢lkmadan hatta dogum éncesi
mudahale ile duzeltiimesi ¢ok yakin
bir gelecekte gerceklesebilecektir. Bir
sonraki adim ise genetik olarak hasta-
liklardan arindinimis ve fiziksel ya da
zihinsel yetenekleri gelistiriimis bireyler
ve toplumlar olusturmak Uzere genetik
modifikasyonlarin uygulanmasi olabilir.
Her durumda genlerin insan ¢zelliklerini
belirleyiciligi Uzerine yapilan tartismalar
bugln degilse de yarin yasa yapicilarin
onune gelecek ve hukuki dizenleme-
lerin nasil gerceklestirilecegi, genetik
mudahaleye ne zaman ve ne o6l¢tde
izin verilecegi gibi konular toplumun
gUndemine oturacaktir.
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