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Prof. Dr. Akile Giirsoy

nkara'da 1970’lerde bir

grup antropolog aligveris

yapmak igin bir zccaciye

dukkanina girmistik. DUk-

k&nda bir stre oyalanarak

aligveris yaparken dukkan
sahibi ile ahbaplik kuruldu. En kidem-
limiz olan meslektasimiz, Gzerinde Dr.
unvanini yazan kartini verince, dikkan
sahibi sevinerek ve umutla bize bakarak,
“Ne iyioldu sizitanidim, esim i¢erde gok
rahatsiz. Hep karni agriyor, bir bakar
misiniz?” dedi. Doktorall arkadasimiz da,
“Karin hastaligindan hi¢ anlamam, ben
antropologum, benim dalim antropoloji”
diye cevap verdi. Bunun Gzerine dikkan
sahibi yari saskin, “Abi, ne hastaliklar
var da biz bilmiyoruz” dedi.

1970’leri geride birakali 40 yili gecti.
Ama antropoloji bilim dali Turkiye'de
ne kadar daha fazla taniniyor, ne kadar
daha fazla biliniyor cok emin degilim.
Sadece siradan vatandaslar arasinda
degil, bilim camiasi da gogunlukla bu
bilim dalina hala yabanci ve mesafeli.
Turkiye'deki bugln toplam 200'den fazla
Universitede sadece 10 antropoloji bo-
lUmU var. Bunlarin bir kisminda sadece
lisans, bir kisminda sadece lisansustl
programlar aciimis. Bir kKisminda ise
programin adi var ama 6grencisi yok!
Lisans ve lisansustt egitimde bu kadar
marjinallesmis bir bilim dalinin getirecegi
bakis acisi da haliyle Ulke genelinde
kisith ve bu durum sosyal arastirmalarin
niteligine de etki ediyor. Amerika Birlesik
Devletleri ve Avrupa gibi endustrilesmis
ve yasam kaynaklarini tum dunyaya
bakarak bulmaya calisan Ulkeler bu
dala ¢ok dnem verirken ayni sey bizim
cografyamizda gecerli degil. Turkiye'de
antropoloji bilim dalinda yetismis bilim
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insanlari, ingilizcede “critical mass” deni-
len, istenilen sonucu vermesiicin gerekli
olan sayi ya da miktara hala ulasmis
degiller. Ug boyutlu resim gizmeyen
ressamlar gibi, sosyal analizlerimiz ant-
ropoloji bilim dalinin gelistirmis oldugu
kultar boyutuna tam hakkini vermiyor. Bu
bosluk, tim sosyal bilim dinyamiza ve
haliyle saglik arastirmalarina da yansiyor.

Saglik alaninda antropoloji yéntemleriile
gerceklesen arastirmalara gegcmeden
once, bu bilim dalini kisaca 6zetle-
mek gerekirse, antropoloji sosyal ve
fizik antropoloji olarak iki ana bransa
ayrilmakta. Fizik / biyolojik antropoloji,
insanin biyolojik evrimini ve ginimuzde
insan topluluklarinin genotip ve fenotip
olarak ¢zelliklerini, benzerlik ve farklarini
inceliyor. Genelde tlkemizde antropoloji
denilince, akla fizik antropoloji gelmekte,
bu dalda olanlar “kafatasi inceleyenler”
olarak bilinmektedir. Sosyal / kuilttrel
antropoloji ise, insan topluluklarinin kltd-
riny, yani dil, din, inanglar, aile ve diger
sosyal gruplar, tretim, dagitim ve tiketim
bicimleri, maddi kultdr kalintilari, zihniyet
yapilari, davranis kaliplari, semboller,
térenler gibi sosyal yénleri butdncul bir
yaklagimla incelemekte. Sosyal kilturel
antropoloji de fizik antropolojide oldugu
gibi, hem tarihsel boyut icinde hem de
gundmuz kulturleri arasindaki benzerlik
ve farklari ortaya koyacak sekilde, diyak-
ronik veya senkronik inceleme yapiyor.

Sosyal / kultdrel antropolojinin temel
arastirma yontemi; “katilarak gézlem”
dedigimiz incelenen toplumun igine
giderek, orada yasayarak, o toplumun
insanlari gibi ayni havay! soluyarak,
gece-gunduz onlarla birlikte bulu-
narak, onlarin dilini égrenerek elde

< antropolo)is|
malarn

ingiltere Durham Universitesi Antropoloji Béltimiinden mezun olduktan sonra
Hacettepe Universitesi'nde sosyal antropoloji doktorasini tamamladi. 1983-
1998 yillarinda Marmara Universitesi Uluslararast iligkiler Bslumunde ¢gretim
tyeligi, 2009-2011 arasinda istanbul’da yeni kurulan bir vakif tniversitesinde
rektorluk yapti. 2009'dan bu yana Avrupa Bilim Vakfi (ESF) Sosyal Bilimler Daimi
Komitesi’'nde Turkiye'yi temsil etmektedir. Arastirma alanlari saglik antropolojisi,
nufus konulari, gé¢ ve bilimde ideolojidir.

edilen bilgiler seklinde oluyor. Bu klasik
ybntemde artik incelenen topluma salt
soru sorarak bilgi edinmekten ¢ok onlari
yakindan taniyarak sorulara ne sekilde
tepki vereceklerini anlamayi da igeriyor.
Satir aralar ve sessizliklerin anlami
¢c6zUmleniyor. Bir toplumda kalinmasi
gereken stre ise, klasik anlayisla dort
mevsimi kapsayacak sekilde en az biryil
oluyor. Amag, incelenen kulttrt batincdl
bir yaklagimla i¢cgoru ile kavrayarak
irdeleyebilmek. Antropoloji bilim dalinin
toplumla ilgili saghk konulari dahil, her
konuyu inceledigini sdyleyebiliriz. Ancak
bilim dalinin énemli ve farkli olan 6zelligi,
inceleme konusunun katlarak gbzlem
teknigi ile ve bitlncul yaklagim anlayisi
ile incelenmis olmasidir.

Gunumuzde genellikle tum dunyada,
ancak 6zellikle Turkiye gibi Ulkelerde bu
uzun zaman dilimini ayirarak arastirma
yapmak maalesef zaman ve maddi
kisithiliklar dolayisiyla hakkiyla uygula-
namiyor. Bazi lisansUstd programlarda
yUksek lisansta 6 ay, doktorada 12 ay
alan arastirmasi sarti getirilebiliyor.
Bunlarin diginda pek ¢ok alan aras-
tirmasi birkag ay ile sinirli kalabiliyor.
Ayrica guntmuzde “fast food” misali,
arastirma dunyasinda da hemen netice
alma gabasi hakim. Bu kaygiya pek gok
Universitede getirilen yillik yayin yapma
sartlari, Amerika Birlesik Devletlerinde
oldugu gibi “publish or perish” anlayisi
ve baskisi dnemli rol oynuyor. “Rapid
assessment techniques” (RAP) olarak
bilinen hizli degerlendirme teknikleri adi
altinda odak grup gértsmeleri gibi tek-
niklerle aragtinimak istenen konu mercek
altina alinarak, neredeyse laboratuvar
ortaminda ele alinarak hizli neticeye
varilma yoluna gidiliyor.



Klasik anlamda sosyal / kulturel antropo-
loji ile sayisal analize dayanan sosyoloji,
halk saglgi arastirmalarinin paradigma-
larinda farklilik bulunmaktadir. inceledigi
toplumun icinde uzun sure yasayan
antropolog icin nesnellik ve objektiflik
konularr ayri bir boyut tagimaktadir. Post
modern, yorumlayici analizde, etnografik
arastirma sonuglarinin arastirmaci ile
toplum arasindaki iligkinin bir sonucu
oldugu kabul edilir. Burada s6z konusu
olan, tek bir toplumsal “gercek” olmadigy;
toplumda yasayan antropologun kendi
Ozellikleri ve dunya gérusinun de so-
nucu olarak toplumdan bir goértntt elde
edebildigimizdir. Postmodern analizler
yontem olarak tartisiimaya devam etmek-
te, ancak sosyal arastirma dinyasinda
populerligi stirmektedir.

Bir diger 6nemli nokta da, yapilan arastir-
manin antropologun kendi kulttru icinde
olup olmadigi ve diger tlkelerin, kulttrle-
rin incelenmesiyle kendi kdlturdnd, kendi
Ulkesiniincelemek arasinda nasil bir fark
oldugunun anlagilabilmesidir. istisnalari
hari¢ tutarsak Turkiye'de antropolog-
larin hemen hemen tUmuU yurtiginde
arastirma yUrdtmds, yurt disinda alan
arastirmasi gergeklestirmemistir. Bu
durum, Ulkemizde antropolojinin bakis
acisini degerlendirmek adina énemlidir.
CUnkU kendi toplumumuzda 6rtlsen
zihniyet yapilari, agir basan sorumlu-
luklar ve taraftarliklar s6z konusudur.
Dusunulmesi gereken bir diger fark,
Turkiye'de yabanci antropologlarin bakig

acllarindaki fark ve bagl olduklari farkli
sorumluluklardir.

Turkiye'de de hem biyolojik, hem de sos-
yal antropolojinin saglik alanina katkisi
ve bu katkilardan beklentiler giderek art-
maktadir. Sosyal / kUltUrel antropolojinin
saglik bilimlerine yapmakta oldugu katki
hemen her zaman sira disi bir bakis agisi
kazandirmak olmustur. Antropologlar,
etnografinin “kesfedici” ézelligini gesitli
ifadelerle vurgulamiglardir: “Sosyal teori
ile toplumsal aci gekmenin etnografisi
arasindaki mesafe hayati ve egiksel bir
mesafedir. Kimseye ait olmayan, kesfedil-
meye acik, girilmemis bir zemin, yeni bir
sey icin bir basamaktir. Bu tir bir egiksel
konum tip ve toplum Uzerine, mevcut
olani, oldugu gibi kabul etmeyebilen,
esasli farkll bir anlayis gelistirebilir”.

Burada Turkiye'de ve diinyada yapiimis
dort érnek Uzerinden bu sira digi konuma
dikkat gekmek istiyorum. Antropologlar
tarafindan yUrttulmuas saglk alanina
iliskin arastirma olarak sectigim érnekler:
Leininger’in bir sizofreni tanisini sorgu-
lamasi, Terzioglu’'nun kanser hastalari
Gzerine arastirmasi, Gursoy’un bebek
olumlerinin kdltdrel boyutu Uzerine alan
galismasl, Schepher-Hughes'in organ
mafyasini iceren illegal organ trafigi
Uzerine tartismali arastirmasidir. Bu dort
arastirmanin gok kisa ¢zetlerini asagida
veriyorum.

Antropolojinin saglik bilimlerine yaptig

1970’lerde Ankara’da bir
grup antropolog aligveris
yapmak icin bir zUccaciye
dukkanina girmistik.

En kidemlimiz olan
meslektasimiz, Uzerinde
Dr. unvanini yazan kartini
verince, dukkan sahibi
umutla bize bakarak, “Ne
iyi oldu sizi tanidim, esim
icerde cok rahatsiz. Hep
karni agriyor, bir bakar
misiniz?” dedi. Doktorall
arkadasimiz da, “Karin
hastaligindan hi¢c anlamam,
ben antropologum, benim
dalim antropoloji” diye
cevap verdi. Bunun Uzerine
dukkan sahibi yari saskin,
“Abi, ne hastaliklar var da
biz bilmiyoruz” dedi.
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ABD’de son yillarda

ortaya cikan ekonomik

krize ragmen, Obama’nin
arastirma fonlarini kismadig
biliniyor. Ustelik muhalefet
tarafindan elestirilen bu
destek sadece tip, fizik gibi
pozitif bilimlere degil, tum
sosyal bilimleri de kapsayici
sekilde surtdyor. Obama’nin
tum bilim dallarini bir butun
olarak gérmesinde, sosyal
bilimlerin ayrilmadigi bir
bilim anlayisina sahip
olmasinda, belki de
annesinin antropolog olmasi
da rol oynamig olabilir.

en canli érneklerden biri, hemsire ve ant-
ropolog olan Margaret Leininger’in Stevie
adll ABD'de evlat edinilmis Vietnamli bir
gocuga yapllan sizofreni teshisini sorgu-
lamasi ve aslinda bu gocugun sizofreni
olarak tanimlanabilecek bir hastaliktan
¢cok, derin ve travmatik bir kdltdr soku
yasamis olmasini savunan tezidir. Stevie,
Uc yaslarinda Vietnam’dan getirilerek
kendi ¢ocuklari olmayan, orta sinif bir
Amerikali aileye evlat olarak verilir. Cok iyi
niyetlerle cocugu alan aile, bir stire sonra
ciddi uyumsuzluk belirtileri sergileyen ve
sadece yeni evindeki “annesiyle” bagimli
bir iliski kuran ¢ocukla bas edemeyip
onu bir bakim kurumuna teslim ederler.

Leininger, orta sinif Amerikall bir aileyle
kirsal Vietnam kulturlerini kiyaslamal
olarak incelemis. Cocugun ik geldigi
gudnden itibaren gida aligkanliklari,
tuvalet ortami, pencerelerde cam ve
parmaklikli karyola gibi mobilyalar, genis
aileden cekirdek aile ortamina gegis,
elektrik ve televizyon gibi yenilikler,
babanin (erkeklerin) roltindeki degisik
uygulamalar gibi pek ¢cok maddi ve
sembolik kultdr referanslarindaki ciddi
farkliliklarin gocugu yeni dinyada an-
lamli baglar kurmasinda buytk zorluklar
yarattigini savunur. Kultur farkini géz
ardi ederek, sadece iyi niyetle yapilan
yaklagimlarin ¢cocuga yetmedigini;
zaten travmatik bir savas ortamindan
¢cikmis olan cocugun igine kapanarak
iletisimden kagindigini iddia eder. Tip
tanisinin tim bu faktorleri gbz ardi ederek
duyarsiz kaldigini savunur.
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Doktora tez calismasini istanbul'da
kanser hastalarinin hastalik algilari
Uzerine yapmis olan antropolog Aysecan
Terzioglu ise saglik personelinin, kanser
hastalarini daha dogrusu tim hastalari
“bilingli” ve “bilingsiz” hasta olarak ayris-
tirdigini ve bu siniflandirmaya gére onlara
farkli davrandigini tespit ediyor. Hastalar,
sosyoekonomik konum ve egitim duzeyi
ile yakindan baglantili olan bu ayristir-
maya gore muamele goérlyor. Hastalar
bir stre sonra bu durumui¢sellestirerek,
“tabii ben bilin¢li hasta olmadigim igin
...” gibi ifadelerde bulunabiliyorlar. Bana
“egitimli aydin” ve “cahil halk” ayrisma-
sini gagristiran bu bakis agisi, hastalar
arasinda bir ikilem olusturuyor.
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Bu arastirmayi yapmak icin Terzioglu, bir
yila yakin bir streyle kanser hastalarini
hastane ortaminda, olabildigince evle-
rinde, disarda kafeler gibi mekanlarda
gbzlemliyor, onlara “yari yapilandiriimig”
mulakatlar uyguluyor. The City University
of New York - The Graduate Center,
Antropoloji BélimU’'nde, Turk moder-
nitesini saglik alani ve kanser hastala-
rinin hastalik anlatilariyla iligkilendirdigi
doktora tezinde hastalik deneyimi ve
anlatilari, toplumda ve tip alaninda saglik
ve hastaligin farkli tanimlari, hasta ve
saglik ¢alisani iletisimi, saglik ve cin-
siyet, konulari kesfedici bir yaklagimla
kapsaniyor (2008).

Bebek 6lumlerinin kulttrel boyutunu
inceleyen Gursoy, inceleme bolgesi
olan Istanbul'un “Géckent” adini verdigi
gecekondu bélgesinde bir yila yakin
alanda gozlem yapiyor, gelistiriimis olan
yari-yapilandiriimis mulakatlar aracili-
giyla kadinlarin dogurganlik, yasam
deneyimi ve kalitesi, sosyoekonomik
durumlari, gocuklarin saghgi ve olim-
lUlik durumlarini inceliyor. S6z konusu
gecekondu bdélgesinde, derinlemesine

..

mulakatlar dncesi bir “survey” yapiimis
olmasi arastirmay! hem nitel, hem de
nicel boyutlu kiliyor.

Daha da 6nemlisi sayisal verilere ek-
lenmis olan degiskenlerden bir kismi,
niteliksel gdzlemlere dayanan, gelenek-
sel olarak gocuk saglig arastirilirken
ele alinmayan degiskenlerden olusuyor.
Mesela ataerkil hane halki icinde genis
aile olarak oturan ve evde mudahaleci
bir kayinvalidenin varligi, cocuk sagli-
gini olumsuz etkileyebiliyor. Arastirma
sonuglari, tip literatriinde “ana-gocuk”
terimiile birlestiriimis olan bakis agisinin
aksine, bebek dlimlerinde en 6nemli
faktorlerin babanin ve hane halkinin
ozellikleri oldugunu ortaya koyuyor.
Esasinda, bir arastirmada sayisal analize
yonelik bir mantik ile niteliksel anlayis
birbirinden farkli oldugu igin aragtirmanin
kendiiginde bir gerilim yaratabiliyor. Ama
iki ydntemin birlestirilerek bir aciklamaya
gidilmesi o arastirmaya bir derinlik ve
ufuk getirebiliyor. “Gégkent” arastirma
bulgularinin Turkiye genelinde ne kadar
gecerli oldugunu arastirmak isteyen
Fransiz Demografi Enstittisti INED’in
arastirma fonuyla yuUrGtilen daha
sonraki bir arastirma, aslinda bu tdr bir
genelleme yapmak icin Ulke genelinde
toplanmis, yogun odakli veri olmadigini
gosteriyor.

Vermek istedigim dordinclu oérnek,
antropolog Nancy-Schepher Hughes'tin
illegal organ nakli Uzerine yUrutmus
oldugu arastirma. Bu son &rnekte,
antropoloji bilim dalinin arastirma ko-
nusunda ylzlesmekte oldugu celigkiler,
etik kaygilar ve degisimler konusunda
onemli bir 6rnek. Hemen butdn aragtir-
malari tartismali olan Schepher-Hughes,
uluslararasi organ trafigi gerceklestiren
organ mafyasini, yoksul organ vericiler
ve varlikli alicilari, bu trafikte rolt olan



saglk uzmanlarini kapsayan aras-
tirmada haliyle mekan olarak tek bir
cografi bolgeye odaklanamiyor. New
York, israil gibi alici merkezler, Turkiye,
Kafkaslar, Orta Dogu, Asya gibi organ
veren topluluklarin kdyleri ve gecekondu
mahallelerine gidiyor. Kliniklerde kanun
disiydratilen uygulamalari yerinde ince-
liyor. Tim bolgelerde bu ticaretin pargasi
olan saglik kuruluslari ve elemanlariyla
olabildigince bire bir géristyor. Cete
Uyeleri ile gortsebilmek icin polisle
isbirligi yapiyor. Onlarla gértsebilmek
icin kendisini organ pesinde olan alici
durumunda sunuyor.

Arastirmanin sonuglari, tahmin edilecegi
gibi para karsiligi organlarini verenlerin
hemen her zaman caresizlik igcinde,
bazen yasamlari ile tehdit edilerek,
bazen da tam ne oldugunu bilmeyerek
organlarini verdikleri; sikca kandirildik-
lari; organlari eksilerek devam ettikleri
yasamlarinda ise yasam kalitelerinin
bozulmus, eksilmis oldugu; gogunun
buyUk pismanliklar ve i¢ hesaplagsmalar
yasadiklari gibi bulgular séz konusu. Ama
ilging saptamalar da var. Mesela Filipinler
gibi sbmurgelesme deneyimini cok agir
yasamis Ulkelerden organ mafyasina
organ vermis olanlarin daha az pismanlik
duyduklari, beden butunltklerinden
daha kolay, sorgulamadan vazge¢mis
olmalari gibi. Arastirmayi antropolojik
arastirma agisindan irdeledigimizde ise,
antropolojide bilimsel arastirma adina
dusundurtct hususlarla karsilasiyoruz.

Bir kere, artik arastirmanin inceleme
mekani; bir kdy, kasaba veya tek bir
sosyal grup olmayip daha genis bir
alana yayiliyor. Ulusal sinirlar ¢tesi ve
pek cok farkl sosyal grubu ilgilendiren
bir konu etrafinda arastirma sorunsali
kurgulaniyor. “Alan” calismasi, etnografik
odaklanma buna gore yayiliyor. Diger
taraftan, arastirma klasik anlamda
arastirma etigine uyulmuyor. “Seffaf”
olma, arastirmacinin kendisini oldugu
gibi tanitmasi, arastirilanlardan “géndlld
riza” almak kurali uygulanmiyor. Bu
durumun farkinda olan arastirmaci,
makalesinin bldylkge bir bélumuni
etik konumunu aciklamaya ayirmis.
Schepher-Hughes, “daha Ust insani
etik kaygilar, insan haklar” agilarindan
kullandigi yéntemi mazur gésteriyor. Bu
arastirmay! yuritebilmek icin de etik izni,
kendi antropoloji bélumuinden degil,
gazetecilik bolimunden almis olmasi da
bir tesaduf degil. Yukardaki dort 6rnek,
bize antropoloji yéntemleri kullanilarak
yapilan arastirmalarin genel kabul gér-
muUs degiskenlerin disinda yeni veriler
ve bakig acilarini getirmek adina énemli
oluyor. Ortaya cikan bulgularin ne tir
sosyal politikalarda karsiligini bulacagi
ise yoneticilerinilgi ve becerisine kaliyor.
Bu tur arastirmalarda, folklor calismalari
veya s6zlU tarih incelemelerinin 6tesinde

bir butuncullik ile s6z konusu konulara
yaklasiliyor.

Antropoloji bilim dali kendi iginde bu ttr
degisimlere sahne olurken, éndimuz-
deki on yillarda bu bilim dalinin saglk
alanina katkisinin artacagi ve giderek
sadece makaleler seklinde olmayip,
arastirma bulgularini enine boyuna tar-
tisan kitaplasmis monografiler seklinde
olacagi éngordltyor. Turkiye'de bugtn
bolumlerdeki tim kisitlamalara ragmen,
agr antropolojisi (fioromiyalji tanisi),
Alzheimer kultdrd gibi konulari ¢alisan
antropoloji 6grencileri var. ABD'de son
yillarda ortaya ¢ikan ekonomik krize
ragmen, Obama’nin arastirma fonlarini
kismadigi biliniyor. Ustelik muhalefet
tarafindan elestirilen bu destek sadece
tip, fizik gibi pozitif bilimlere degil, tim
sosyal bilimleri de kapsayici sekilde
strdyor. Obama’nin tum bilim dallarini
bir batun olarak gérmesinde, sosyal
bilimlerin ayriimadigi bir bilim anlayisina
sahip olmasinda, belki de annesinin
antropolog olmasi da rol oynamis olabilir.

Saglik alaninda yUrdttlen antropolojik
arastirmalarda, yontem olarak “mixed
methods” adi verilen; hem sayisal
hem niteliksel arastirma yontemlerinin
harmanlanarak konuya ve arastirmanin
amacina uygun olarak tasarlandigi
yontemlerin giderek daha fazla kul-
lanilacagini 6ngdérmek, sanirm ¢ok
yaniltici olmayacak. Her ne kadar sayisal
ifadelerin ytceligi agirhgini korusa da,
sosyal arastirma dinyasi yogun odakli,
genelleme yapma kaygisindan uzak, bir
konuyu derinlemesine anlamaya ¢alisan
antropolojik bakis agisinda sakl olan
anlayis giicunun farkinda. Bir yandan bu
yontemin hakki verilirken ayni zamanda
genel olarak sosyal bilimlerin ve 6zellikle
antropolojinin Turkiye'de Ulke ve insanlik
yararina serpilme olanagi bulmasini
umuyorum.
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