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irgok kisinin, birkac saatlik
ya da U¢-bes haftalik egitim
programlariyla istedikleri her
hangi bir konuda uzman
olabilecegini dusundugu;
pratikte karsiligl olmayan
yazili bilgilerin géstermelik ispati olan
yaldizli sertifikalarin 6zgecmisleri dol-
durdugu; yaklasan tanimsiz cisimler
gibi tanimsiz kisisel gelisim furyasinin
yasandigi bir cagda yasiyoruz. Cogunluk
olmasa da sayilan bir hayli yUksek
olan insanlar, hayatlarinda “basar”
kavraminin anlamini kigisel gelisimle
6zdeslestirmis durumdalar. Ancak
unutulmamasi gereken bir gercek vardir
ki, kisisel gelisim hayatin odak noktasina
kondugunda toplumsal gelisimin iskalan-
masi kaciniimaz oluyor. Bu agidan kisisel
gelisim bir anlamda, birlikte gelismek
ve yukselmek yerine, kisisel olarak
gelismeyen ya da az gelisenlerin sirtina
basip ylukselmek demek oluyor. “Biz”in
ikinci plana itilip “ben”in 6ncelendigi bir
durum ortaya cikiyor. Digerkamlik gibi
Ust bir sosyal deger de anlamin yitiriyor.
Bunun sonucunda da kisisel gelisim,
toplumun icinde ama fazla Gstinde olup
topluma yabancilasmayi beraberinde
getiriyor. Ne yazik ki, insanlar bunu kendi
elleriyle ve kendi istekleriyle ayrica blyuk
bir israr ve kararlilikla yapiyor.

Bu bencil israr ve olumsuz kararhlk,
toplumsal bir canli olan insanin hayatina
olumsuz geri dénUsUmler sunuyor. Kisa

bir zamana kadar, “teknolojik”, “modern”,
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“cagdas” gibi efsunlu kelimelerin ardina
saklananbaziolgularinbirer sorunoldugu
anlasildi ve artik mizrak guvala sigmiyor.
Bir “tik” ile dunyanin diger ucuna ulasan,
ama yan komsusundan habersiz olan
bir neslin medya tzerinden sosyallestigi
bir devir yasiyoruz. “Bu devir ne kadar
devam eder, ne zaman ve nasil biter,
bittigini nasil anlariz, bittiginde ardinda
ne gibionulmaz yaralar ve izler birakir?”
gibi sorular, gelecekbilimile ugrasanlarin
caylarina seker niyetine kullanmaktan
cekinmeyecekleri kadar zevkli sorulardir.
Ama ne yazik ki, caydaki sekerin tadinin
olup kendisinin g6zle goérilememesi
gibi, cevabi olmayan sorular ve sorunlar
glindemi isgal etmektedir. Gindemiisgal
ediyor, ¢cUnku insanlarin merakina hitap
ediyor. Ama mesele bu sorulara cevap
bulmak degil, bu sorulari ortaya gikaran
sebepleri ortadan kaldirmaktir.

Tarkge'nin dil dehasi ile buldugumuz
“cep telefonu” adiyla anilan ve baska
dillerde “mobil” (mobile) ya da “hlcresel”
(cellular) olarak adlandirilan cihazlar
hayatimizi cok degistirdi. Bu degisim,
kisisel bir sosyal hayat tarzi ortaya
cikardi. Cep telefonlan artik, sadece
sesli iletisim araci olmaktan ¢cok bagka
islerde kullaniimaktadir. Arayacag!
numaray! gevirmeden énce hat var mi
diye kontrol etmenin ne demek oldugunu
bilmeyenlerin sayisi bir hayli fazla. Hatta
artik telefon numaralari “gevrilmiyor” ama
“tuslaniyor”. 1980lerin basinda, 6zellikle
tatil beldelerinden buyUk sehirlerden biri-
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ne telefon etmekigin “telefon yazdirmak”
veya evine telefon baglatmak icin on bes,
yirmi sene beklemek, bugintn cep tele-
fonu kullanicilari icin sadece birer espri
olabilir. Ancak kisa bir zaman éncesinde
yasanan bu olgularin yerine, ayni anda
bir telefon ile konusup diger telefonda tek
parmaginin tim marifetlerini kullanarak
yazigan bir neslin nasil bir agmazda
oldugunu anlamamiz gerekiyor.

Bunu anlamamizi saglayacak olanlar da
genel anlamda sosyal bilimciler oluyor.
Psikologundan tarihgisine, sosyologun-
dan ilahiyatgisina, antropologundan
siyaset bilimcisine kadar sosyal bilimlerin
bir kdsesinden tutan herkesin bir recete
yazmasi bekleniyor. Televizyon program-
larina ¢ikan sosyal bilimcilere sorulan
“Hocam, ne yapmallyiz?” tlrinden
sorulara cevap araniyor. Bu programlar,
en ¢ok seyredilen programlarin baginda
geliyor. Bu programda sorulan sorulara
verilecek cevabl herkes can kulagiyla
dinliyor, cinkU herkes bu gibi sorulara
sebep olan sartlardan mustarip ve kur-
tulmak istiyor. Ya kendisi, ya gocugu, ya
arkadasl adeta bir bagimli gibi bundan
kurtulmak istiyor ve ¢areler ariyor. Ama
nafile, clnkl herkes derdine ¢are olacak
cevabin hap gibi kolay elde edilir ve
hemen etkisini gosterecek bir icerikte
olmasini istiyor.

Avug icimizi dolduracak kadar kugulen
teknoloji, ters orantida buyUyen sorun-
larimizdan hi¢ sorumlu degilmis gibi,



iyi bir tecahul-i arif sanatcisiymisgasina
burnundan kil aldirmazken, muayeneden
sonra teshisi dogru koyup regete yazma
ve tedavi etme gorevi sosyal bilimcilere
kalmaktadir. Psikologlarin muayene-
haneleri dolup tasmakta, danisanlar
o psikiyatr benim, bu psikiyatr senin
dolasmaktadir. Sonugsuz kalan diyet
programlari gibi, ruh ve moral diinyasi bir
turll istenen sekle girmeyen insanlarin
sayisI giderek artmaktadir. isin daha da
trajikomik tarafi, cep telefonu bagimlili-
gina cep telefonu ile girdigi internetten
care bulmaya calisanlarin sayisi da hig
de az degil. Gulelim mi, aglayalim mi;
bilemiyoruz.

Sosyal Bilimciler Ne ise Yarar!

Bu sayinin artmasi, basta psikologlar
ve sosyologlar olmak Uzere sosyal
bilimcilerin pek de ise yarayan bir is
yapmadiklari kanaatini uyandirabilir. Oyle
ya; bir tip doktoru ilaciydi, serumuydu,
ignesiydi, rontgeniydi, MR'lydi derken
hastalikla adeta kahraman bir savasc¢i
gibimucadele ederken sosyal bilimciler
bUtun ydku “danisanlar” Uzerine atmak-
tadir. Bir ilacin arastirma ve test sureci
on, on bes seneyi bulurken, herkesin bir
sekilde tanistigr sorunlara “yedi ¢6zim
yolu”, “on ¢6zUm yolu” gibi cazip isimler
taslyan ve birkac hafta icinde yazilip
baslilan kitaplarla ¢6zim bulundugu
iddia edilmektedir. YUz binler satan bu
kitaplar, ne yazik ki kisa bir stre sonra,
eskiden gemilerin jilet fabrikasina satil-
masl gibi hurda kagitgilara satilmaktadir.
Karsiliginda eskisi gibi plastik legen ve
mandal aimak da mUmkun olmadigi igin,
bu kitaplari okuyanlarin elinde hicbir sey
kalmamaktadir.

Bir kutu hap ile iyilesenler, psikologla-
riyla iki-U¢ seanstan sonra Nirvana'ya
ulagsmay! umut etmektedirler. Ancak
su unutulmaktadir ki, tiptaki “hastalik
yoktur; hasta vardir” prensibi, “sosyal ya
da psikolojik hastalik yoktur; kisisel veya
belli bir topluma mahsus sorun vardir”
sekline tevil edilmelidir.

Bile Bile Yalana inanmak!

Pozitif bilimciler, suyun her zaman ayni
derecede kaynayip ayni derecede
donmasi gibi evrensel kurallari tespit
ederken bundan ilham alan bazi sosyal
bilimciler, sosyal bilimlerin de bu kadar
“objektif” olacagina ¢nce kendilerini
sonra da tum bir insanhgr inandirdilar.
Tum insanlik gercekten inanmasa bile,
yalan oldugunu bile bile inanmanin haz
verecedi bir kandirmacaydi bu. iste,
ddnyanin 6bUr ucuna aninda ulasan
gundmuz insani, kendi derdine derman
ararken, internetten bir dosya indirmek
gibi bir kolay bir yol bulmak istemektedir.
Bu kadar “hap” haline gelmis bir ¢6zim
bulabilme ihtimali sifira yakinken, onu

ariyor olmak, Godot’yu beklemekten
daha Umit verici olabilmektedir.

Sosyal Sorunlarin Asisi!

Dunyanin bir yerinde ¢ikan bir soruna
oraya Ozel sartlar dikkate alinarak bulunan
¢6zUm, pozitif bilim anlayisiyla baska bir
cografyadaki az ¢ok benzer bir soruna
deva olmayacaktir. Her sosyal sorun,
tipki 1Ismarlama kiyafet gibi, o kisi veya
toplumun dlguleri alinarak aranacak bir
hal yolu ile giderilebilir. Kaldi ki, bulunan
¢cbzlm, ebed miuddet olmayacak ve
her an guncellestiriimesi gerekecektir.
Kendini yenileyen ve glg¢lenen mikrop ile
mUcadele icin sUrekli yeni agllar Gzerinde
calisilirken ve agilarin hammaddesi olarak
belli bolgenin insanlarinin biyolojik yapilar
dikkate alinirken, bu ¢zen ve sabri sosyal
sorunlar da hak etmektedir. Bir sosyal
veya psikolojik sorunun mikroskop altinda
incelenmesini distinmek ne kadar abesle
istigal ise, bu sorunlara ne kadar yeni
olursa olsun yazili metinler Uzerinden,
vakanin kendisi dikkate alinmadan ¢ézim
aramak da beyhude bir igtir.

Son yillarda moda olan buUyUculuk
romanlari ve filmlerinde kullanilan,
“tozlu raflardan indirilen, kalin kapli
koca koca kitaplardan okunan tarifler”,
aslinda yeni sorunlara eskiden yazilan
metinlerden ¢are bulmanin yanlishgini
ortaya koymaktadir.

Pozitif Bilim - Sosyal Bilim Farki

iki bilim ttrt arasindaki farki, ahsap ve
betonarme ev arasindaki farka ben-
zetebiliriz. Betonarme ev, yapildiktan
sonra uzun sure bile buytk bir bakim
gerektirmeyebilir. Hatta dayanikli ve
uzun sUre masraf gerektirmedigi icin
betonarme evler tercih edilmektedir.
Boya-badana, banyo ve mutfagin
yenilenmesi gibi pansuman kabilinden
kiicUk mudahaleler disinda, betonarme
binanin kaba insaati yerli yerinde durur.
Ne zaman ki estetik anlayis degisir ve
binanin sahiplerinin de ekonomik durumu

iyi olursa bina yikilir ve yeniden yapllir.
Ancak bunun i¢in 50-60 yildan daha
uzun bir sirenin gegmesi kaginiimazdir.
Bunun sayisiz 6rnegini kentsel déntisim
furyasi sebebiyle istanbul’'un bircok ye-
rinde gérmek mumkundur. Degisen aile
yapisinin ihtiyaclarina cevap vermekicin
tasarlanan apartmanlar, ilk yapildiklari
dénemden uzun yillar sonra otopark,
yesil alan gibi yeni ihtiyaclara cevap
vermek icin yeniden tasarlanmakta ve
insa edilmektedir.

Fakat ahsap binanin durumu farklidir.
Ahsap bir binanin, en az iki-t¢ yilda bir
dig cephesinin boyanmasinin gerekmesi
bir yana; esneyen, egilen ve bukulen,
gicirdamaya basglayan merdivenlerinin
ve ¢urlyen sacaklarinin en ge¢ bes-on
senede bir elden gegmesi gerekir. Bu iki
bina arasindaki zaruri bakim sikligindaki
fark, pozitif ve sosyal bilimlerdeki fark
gibidir. Birincisinin degismesi igin uzun
yillar gerekirken, ikincisi her an teyak-
kuzda olmay! gerektirir. Ahsap evleri
mimari alisgkanligimizdan ¢ikarmanin
belki de en olumsuz sonucu, sosyal ve
psikolojik hayatimizdaki bu bakis agisini
kaybetmemiz olabilir.

Sosyal ve Psikolojik Sorunlarin
Hapi Olmaz!

En gelismis pozitif bilimlerden azami
seviyede yararlanan tip bilimi bile re-
ceteye yazilan ilaglarla tedaviyi garanti
edemezken, her hangi bir psikolojik ve/
veya sosyal sorunun ¢ézUmune hap
kadar kolay elde edilecek care
aramak, olsa olsa televizyonlardaki
saglik programlarinda sorulup komedi
programlarina konu olabilecek kadar
gerceklikten uzaktir. Televizyon prog-
ramlari ve yazilmasi okunmasindan daha
kisa suren kisisel gelisim kitaplarinin
durumu da gostermektedir ki, sosyal
ve psikolojik sorunlar i¢in bu gibi tele-
vizyon programlari ve kitaplarina prim
vermek, bu sorunlari cézmekten ziyade,
varliklarini devam ettirip bir program ve
kitap piyasasi olusturmaktan baska bir
amaca hizmet etmemektedir.
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