DOSYA: SAGLIK YAPILARI
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Ip mesleginin uygulanmasina

yonelik 6zel mimari ¢ézimle-

meler igeren Osmanli dénemi

saglik kuruluglari olan dartssi-

falar, bigimsel olarak Selguklu

saglik yapilarini animsatir.
Darussifalar genellikle, merkezi ve Uzeri
acik bir orta avlu gevresine diziimis oda
siralarinin olusturdugu plan semasina
sahiptir. Tarihte “bimaristan, maristan,
dartssihha, darulafiye, me’menul-istirahe,
darU't-tibb, dartilmerza, sifaiye, sifahane,
bimarhane” seklinde adlandiridiklarina
rastlanir (1, 2).

Osmanli toplumunda bir sosyal yardim
kurumu olarak benimsenen saglik
kuruluglari, basta padisah olmak Uzere
hanedan Uyeleri, yiksek dereceli devlet
gorevlileri, toplumun seckin kisileri tarafin-
dan vakif yolu ile topluma bagislanan hayir
kurumlan olarak gergeklestirilmiglerdir.
Bu nedenle yuzyillar boyu varliklarini
strdurebilmelerinin ardinda, Turk-islam
vakif kiltdrinun sosyal yardim ve kalkinma
prensibi yatar. Bu durum 19. yGzyil bas-
larina dek stregelmis, sonrasinda saglik
kuruluglarinin devlet sorumlulugu altinda
yeniden dizenlenmesine, Bat'daki cag-
das tip anlayisina uygun saglik érgutlerinin
ve yeni hastanelerin gergeklestiriimesine
baslanmistir (3).

Vakfiyelerde Darlissifa

Yazill kaynaklar, toplumun saglik gerek-
sinimlerini karsilayan bu kurumlardaki
hizmetlerin zengin, fakir, din, dil ve irk
ayrimi yapllmaksizin verildigini; ayni
zamanda ilag, yiyecek ve tedavinin
de Ucretsiz olarak saglandigini ortaya
koymaktadir (1, 4, 5, 6). Ozellikle ruhsal
acgidan problemli hastaliklarin tedavisinde
muzikten ve telkinden yararlanildigi go-
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riimektedir (1, 5). Dartssifada yatarak
tedavi goren hastalara, hem hasta hem de
mekanlari aritilmis tutmak adina 6zel kiya-
fetler verildigi ve hastalara sik sik banyo
yaptirldigi 6grenilmektedir. Bu durumun
keyfi olmayip zorunlu gerceklestirilen bir
uygulama oldugu, gok dikkatli bigimde
tutulan hasta kayitlarindan anlagilimaktadir
(6). Hatta nekahat déneminden sonra
bazi ihtiyaclarini karsilayabilmeleri icin
hastalara belli bir miktar para da veril-
digi bilinmektedir. Bazi vakifnamelerde
hekim ve personelin galisma sartlari,
hatta hastalara nasil davranilacag bile
belirtilmistir (6). Ornegin 1284 yilinda
Kahire'de Sultan Kalavun'un yaptirdigi
dartssifanin vakfiyesinde, mekanlarin
nasll tefris edilecegi belirtiimistir. Esref
Buharal’'nin aragtirmasindan ogrenildigi
Uzere, ginumuzden 731 sene 6nce
yapilan hastanede hastalarin saglk
durumlari gbéz 6énunde tutularak demir
ve ahsaptan yapiimis karyola kullaniimasi,
onun Uzerine pamuktan yapilmis yatak,
yorgan, kilif ile deriden yapilmis yastiklarin
yerlestiriimesi, Nil nehrinden su temin
edilerek bltin kogus ve bolimlere su
sebekesi kurulmasi, yatan hastalara her
guin misk veriimesi, yemeklerin toprak
kapta sunulmasi, mekanlarin kandillerle
aydinlatimasi, yaz aylarinda hastalarin
sicaktan bunalmamalariigin hurma agaci
yapraklarindan yapilmis yelpazelerin
dagitimasi tarif edilmistir (6). Ayrica ayni
vakfiyede ila¢ yapimindan mutfak temizli-
gine kadar detayli ibarelerde bulunulmus
ve hastalar icin her gece ud calan doért
kisi tarafindan bir konser verilmesi, moral
ve maneviyatlarinin ydksek tutulmasi
da belirtilmigtir (6). Yapilan bu tarif ve
uygulamalar, gindmuzden yUzyillar
oncesinde hastalara verilen degeri ve
icinde bulunulan medeniyetin gelismislik
dlzeyini anlamak igin yeterli verilerdir.
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Sileymaniye Dariissifasi

istanbul, Osmanli Devletinin basgkenti
olmasinin ardindan islam aleminin ilim
ve kiltir merkezi haline getirimesi caba-
lari ile hizli imar faaliyetleri kapsaminda
bicimlenmeye baslar. islam toplumunun
vakif hukuku ve hayrat kavrami gerceve-
sinde ortaya ¢ikan kulliyeleri; merkezde
cami olmakla birlikte hamam, medrese,
mektep, imaret, kUtiphane, asevi,
kervansaray, carsl, tirbe, tekke, zaviye
ve darlssifa binalarindan olusan yapilar
toplulugu battnadar. Kulliyeler, icinde
barindirdiklari coklu islevlerle mahalle ve
kentleri sekillendiren merkezi bir ntvedir.

Osmanli bagkentinde 15 ve 17. yazyillar
arasinda inga edilen darussifa yapilar
arasinda, Mimar Sinan’in Kanuni Sultan
Suleyman icin insa ettigi Suleymaniye
Kdlliyesi'nin bir pargasi olan Stleymaniye
Darussifasi, Osmanli Hanedaninin halk
sagligina ve tip bilimine verdigi 6nemi gos-
termesi nedeniyle 6zellikle incelenmesi
gereken bir yapi olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Mimari Bigcimlenme

Dartissifa: Mimar Sinan, istanbul'da
Kanuni Sultan Stleyman adina 1553-1559
yillari arasinda insa ettigi Suleymaniye
Kulliyesi'ndeki darUssifa tasariminda,
kendisinden 6nceki darUssifa plan
kurgularindan farkli olarak, birbirine
paralel iki dikdértgen avlu ve bu avlulara
acllan revaklar ve revaklarin gerisindeki
sira odalarin yer aldigi bir plan semasi
kurgulamistir (Sekil). Usta mimar, DarUs-
sifanin konumlandigi bélgenin topografik
sartlarini en iyi sekilde degerlendirerek
yapinin altinda bir bodrum kat plan-
lamistir. Bodrum katta ikinci avlunun
revaklari altinda devam eden, tugladan



besik tonoz 6rtult ve mazgal pencereleri
bulunan mekanlar olusturmustur. Bu katta
olusturulan dikdértgen salonun sifasiz akil
hastalariigin kullaniimasi planlanmistir (7).

Yapinin kuzeybati revaklari ve gerisindeki
mekanlarin altinda da, derinlemesine
dikdértgen alana sahip dokuz mekan
planlayan Sinan, DarUssifanin Halig'e
bakan anitsal cephesini iki katli olarak
tasarlamistir. Birinci avluyu ¢evreleyen
kubbeli ve dikddrtgen mekéanlar, DarUssifa
personeli icin planlanmigstir. Sinan bitin
bu dartssifa blogunu, Darlssifa Sokagina
agilan ikikapr ile (dartssifa kapisi ve hekim
kapisl) sokaga agmistir (8).

Hamam: Hastalar icin ikinci aviunun revak-
lari gerisinde kubbeli odalar siralanirken,
guney koésesinde mustakil hamam mekani
yer almaktadir. Yapi dahilinde hastalar
icin bir hamamin planlanmasi, dartssifa
planlarinda gelinen asamayi ifade etmesi
acisindan 6énemli bir bilesiktir (Resim).

Fodla Finni: Darlssifanin igerisinde
sadece buraya hizmet verecek bir fodla
finni yapilmis olmasi bu yapiyi asil ézel
kilan bir baska unsurdur.

Ginlimiizde Darlissifa

Uzun yillar genis bir kadro ile ¢alisilan
Darussifada, diger dartissifalardan farkli
olarak bir asabiye-noroloji servisinin varlig
ve muzikle tedavi uygulandigi ve durumu-
nu 19. ydzyilin ortalarina kadar korudugu
bilinmektedir. 1858 yilinda italyan Dr.
Mongeri'nin (1815-1882) bashekimlige
basladigiyapi, 1865 yilinda baslayan kole-
ra salgininda tecrithane olarak kullaniimig,
sonralari ise Toptasi Bimarhanesinden
getirilen akil hastalarina tahsis edilimigtir.
Darussifanin hastahane islevi 1873 yilina
kadar surmustur. Cumhuriyet'ten sonra
askeri matbaanin yerlestigi yapida Klasik
Osmanli mimarisinin 6zelliklerini bozan
bazi ekler ve degisiklikler yapilmigtir.
Vakiflar Genel Muadurligu, 1972 yilinda
askeri matbaanin buradan ¢ikartimasi
Uzerine yaply! dini egitim veren ¢zel
bir okula kiralamig, bu yillarda yapinin
binyesindeki degisiklikler, dartssifa
yapisinin - mimarisinin - bozulmasina
neden olmustur. GUndmuzde yapinin
restorasyonu Vakiflar Bolge Mudurlugu
tarafindan tamamlanmis, Stleymaniye
Yazma Eserler Kitliphanesi'nin bir bélimu
olarak degerlendirimesi kararlastinimistir.

Tip Medresesi

Mimar Sinan’in Stleymaniye Klliyesinde
dartssifadan ayri olarak bir tip medresesi
insa etmesi, yapiy! diger érneklerinden
farkli bir noktaya tasir. Yapi kaynaklarda,
Medrese-i Tibbiye ya da Dar't-Tibb ad-
larlyla da aniimaktadir. Medresenin diger
U¢ kanadindan iki yan kanadi, revaklar
gerisinde ocakli ve avluya bakan pencereli

odalar halindedir. Bumekanlarin éniinde
ise tek egimli gatiile uzun bir sahanlik yer
alir. Bu catinin altinda dukkanlar bulun-
maktadir. Dolayisiyla dukkan siralarinin
Uzerinde bulunan odalarin cephesi, yani
gunumuzdeki adiyla Tiryakiler Carsisrna
aitolan cephe ikikatli olarak planlanmistir.
Darussifadan ayri olarak insa edilen tip
medresesinde hem usta-¢irak yontemiyle
o6grenim hem de hastaya hizmet edilen
uygulamali egitim strddrtlebilmistir.

Droglar Evi: Diger darUssifalarda olmayan
bir bagka 6zellik de, ila¢ deposu olarak
bilinen Dar'tl Akakir'in (droglar evi) Dartis-
sifaya bakan cephede yer almasidir. Kendi
déneminde Dar'til Akakirden, diger baska
dartssifalara ve eczanelere de ilag (drog)
dagitiminin yapildigi bilinmektedir (8).

Ginlimizde Tip Medresesi

Tip Medresesinin ginimuze ulasan ¢zgun
kismi, Tiryakiler Carsisi olarak bilinen 6n
kolu ile sinirhidir. Tip Medresesi 6zgln
islevini 1853’lere kadar surdurse de, bir
dénem atil kaldidl, 1918'de yangin mag-
durlarina ev sahipligi yaptigi ve yapinin
arka bollimune insa edilen Suleymaniye
Dogumevi ile birlikte 2009'lara kadar kul-
lanildigi dgrenilmektedir (9). Tip Medresesi
23.01.2009 gun ve 596 sayill koruma
kurulu karari ile Suleymaniye Yazma
Eserler Kituphanesi’ne devredilmigtir.

Sonug¢

Gonul Cantay bir arastirmasinda;
“Zamani icin Suleymaniye Kdlliyesi
fevkalade bir yapi toplulugu olmusg ve ilk
defa Istanbul'da Fatih Kiilliyesi’nde Sahn-i
Seman Medreselerinde gérdigumuz site-
universite anlamindaki egitim-égretim,
burada daha da geligtirilerek ve hem
insan sagligina hizmet hem de tip egitimi
onemli bulunarak, bir egitim ve saglik
sitesi gerceklestiriimistir’ agiklamaslyla
ilk defa site-Universite tanimi kullanarak
Stleymaniye DarUssifasinin tarihsel sireg
icerisindeki Gnemine vurgu yapmistir (8).

BlyUk Ustat Mimar Sinan, Osmanli do-
nemi darUssifa mimarisinde karsilasilan
cesitli plan semalarindan farkli ve ¢lguleri
itibariyle en blyigu sayilan Stleymaniye
Darussifasinda, hasta odalari ile personel
mekanlarini ayri planlamis, tip egitimine ait
olan medrese binasini ise DarUssifadan
ayri bir yapi olarak distunmustdr. O déne-
me kadar darUssifalarda gerceklestirilen
tip egitimi, bu medrese ile ayrisarak 6zerk
bir htviyet kazanmistir. Bu planlamaya
ek olarak hamam, firin ve droglar evini
de 6zellikli bir tasarim ile inga etmesi,
islevin bicim ile birlesmesinin muhtesem
bir sonucu olarak tanimlanabilir.

Teorik tip egitimi ve saglik hizmetlerinin
bir arada yurGtaldugt guntmuzdeki
uygulamali tip anlayisina benzer, essiz bir

Sekil: Stileymaniye Kiilliyesi yerlesim plani (Ali Saim
Ulgen'in hazirladigi planlar Gizerine Tuna Kan tarafindan

yapilan renklendirme) (9).

Siileymaniye Killiyesinde Tip Medresesi ve
Darugsifa

drnek olarak giinimuzden 456 sene énce
dusdndlmus, tasarlanmis ve uygulanmis
Stleymaniye DarUssifasi, 16. ylUzyillda
tip egitimine ve insan sagligina verilen
6nemin fiziki bir gdstergesi olarak daha
fazla incelenmesi gereken bir yapi olarak
karsimizda durmaktadir.
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