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anr’'nininsani kendi suretinde
yarattigina inanan Yahudive
Hristiyan gelenekleri, insan
saghginin  korunmasina
Ozellikle 6Gnem vermistir. Bu
konuda hem Yahudi kutsal
kitabi olan Tevrat ve onun tefsiri olan
Talmud, hem de Hristiyan kutsal kitabi
olan incil ve onlarin yorum yetkisini elinde
bulunduran Kilisenin a¢iklamalarinda
bircok esas belirlenmistir. Bu eserler
incelendiginde, her iki dinde de tip
ilminin kendisine, onu uygulayacak olan
hekime veya doktora gerekli sayginin
gosterilmesine énem verildigi goralur.

Arastirmanin birinci bélimuande, Yahudili-
gin kutsal kitaplari olan Eski Ahit ve onun
yorumu kabul edilen Talmud literattriinde
tip ve tabiplere dair bilgiler ana hatlariyla
incelenmistir. Ayrica Yahudilik tarihinde
ortaya cikan mezheplerin, (Esseniler
ve Karailer gibi) tibba gosterdikleri ilgi
veya karsit tavra gerekceleri ile birlikte
deginilmistir.

ikinci boltimde ise Hristiyan kutsal kitabi
olan Yeni Anit'ten ¢zellikle de incil'den
hareketle, Hz. isa’nin hastalar ve onlarin
tedavilerine dair faaliyetlerinin neler
oldugu ele alinmistir. Ayrica Hristiyanlik
tarihinde Kilisenin tip ilmine ve onunla
baglantili olan tip ahlakina dair gérusleri
ve uygulamalarina ana hatlariyla degi-
nilmistir. Arastirmanin sonunda genel bir
degerlendirme yapilmistir.

l. Yahudilik ve Tip

Yahudilikte tip ve tedavi ydntemleri
ile ilgili konulara dair en eski kaynak,
Yahudilere gore Hz. Musa’ya verildigine
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inanilan elimizdeki mevcut Tevrat'tir.
Tevrat’ta tiptan ve tibbi uygulamadan
ilk bahsedilen yer Tekvin kitabinda
gecmektedir. Ddnemin en meshur ilim
merkezi olan Misir'da sarayda gorevli
olan Hz. Yusuf'un babasi Hz. Yakup’'un
vefatl Uzerine, cesedinin nakledilmesi
icin Misirli tabiplerden cesedi mumya-
lamalarini istemesinden bahsedilir: “Ve
Yusuf, babasini mumyalamalarini hekim
memurlarina emretti ve hekimler lsrail’i
(Yakup'u) mumyaladilar. Onun icin kirk
guin doldu; ¢uinkt mumya etmenin glnleri
bdylece dolar” (Tekvin, 50/2-3) (1).

Hz. Musa ve Israilogullarinin Misirdaki
ikametlerine dair bilgilerin yer aldig!
Tevrat’ta, Ulkeyi terk ettikten sonraki
hayatlarina dair bilgiler Cikis kitabinda
yer almaktadir. Bu kitapta verilen bilgilere
gore, Misirlilardan tabii veya kaza ile
meydana gelen bazi hastaliklarin nasil
tedavi edilecegine dair bilgi edindikleri
anlasiimaktadir. Mesela kavga esnasinda
bir kimsenin ayagi veya bedeninin bir
uzvu zarar gérecek olursa, onun tedavi
ettirilmesi gerektigi emredilmektedir:
“Ve eger adamlar cekisirler, bir adam
komgsusunu tagla yahut yumrukla vurursa,
vurulan élmez, fakat yataga dlgerse;
kalkar ve disarnda degnegi ile gezerse, o
zaman ona vuran sugsuz olacaktir. Ancak
kaybettigi vaktin bedelini verecek ve onu
iyice tedavi ettirecektir” (Cikis, 21/18-19).

Tevrat'taki bilgiler incelendiginde,
uygulanan tibbi tedavilerin buyuk bir
kisminin yaralanmalar ile ilgili oldugu
gortlmektedir. Diger yandan Tevrat'in
Cikis kitabindan anlasildigi Uzere, o
doénemde de dogum yaptiran yetenekli
ve tecrlibe sahibi ebelerin oldugu da
anlasiimaktadir: “Ve Misir krali, birinin
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ad Sifra ve ébdrintn adi Pua olan lbrani
ebelere séyledi: Ibrani kadinlar igin ebelik
hizmetini yapiginiz ve onlar dogurma
iskemlesi Uizerinde gérddglntiz zaman,
eger bir erkek cocuksa onu dldirecek-
siniz; fakat eger kiz ise o yasayacaktir”
(Cikig, 1/15-16 ). Cikis kitabinin Birinci
Bab'inda dogum yaptiran ebelerle ilgili
yer alan acgiklamalar, sadece bununla
kalmamaktadir. Yahudi Kutsal Kitabinin
ilk bélimlerinde yer alan s6z konusu
kissanin devaminda, hem tip deontolojisi
hem de bu meslek ahlakinin metafizik
degerlerle irtibati hakkinda detayl bil-
giler yer almaktadir. Oyle ki, gérevlerini
Allah korkusuyla yerine getiren dénemin
israilogullarina mensup dogum uzmani
doktorlari olan ebelerin, o ddnemde de
maddi yénden oldukga iyi bir durumda
olduklari, toplumun dikkatini cekecek
sekilde “ev bark sahibi olduklari” Tevrat'ta
yer alan pasajlardan anlagiimaktadir:
“Fakat ebeler Allah’tan korkarlardi ve
Misir kralinin kendilerine emrettigine
gobre yapmadilar ve erkek cocuklarn sag
biraktilar. Ve Misir krali, ebeleri ¢cagirp
onlara dedi: Nigin bu seyi yaptiniz ve
erkek cocuklan sag biraktiniz? Ve ebeler
Firavun’a dediler: Cunku ibrani kadinlari
Misirli kadinlar gibi degildirler. Cunkd
onlar canhdirlar ve ebe onlarn yanina
gelmeden evvel doguruyorlar. Ve Allah
ebelere lyilik etti ve kavim ¢ogaldi ve
Ziyadesiyle kuvvetlendiler. Ve vaki oldu
ki, ebeler Allah’tan korktuklarindan onlan
ev bark sahibi etti” (Cikis, 1/17-21). Tip
bilgisinin Israilogullarina génderilen
peygamberler déneminde de ¢ok yaygin
oldugu goérulmektedir. Yahudi Kutsal
Kitabinda stz konusu tabiplerin blyUk
bir kismini peygamberlerin teskil ettigi
gortlmektedir (2). Peygamberler sadece
i¢ hastaliklar degil, ayni zamanda ruhi




ve psikolojik hastaliklarin tedavisinde
de gorev almaktaydilar.

Yahudilikte, sagligin korunmasi ve hasta-
liklardan uzak durulmasi 6zellikle tavsiye
edilen ve uygulanmasi icin tedbirler
alinan bir konudur. Buna gore, Tevrat'ta
saghgin énemi ve saghgin korunmasi
ile ilgili rittel ve uygulamalara énem
verilmekte, bunlarin uygulanmasi belli
kurallara baglanmaktadir. Mesela Levililer
kitabinda, hastaliklarin (mesela clizzam
hastaliginin) baskalarina bulasmamasi
icin hastalarin dncelikle hastaliklarini giz-
lememeleri istenmektedir. Hatta herkesin
bilip gerekli tedbiri almasi i¢in bu duru-
mun ilan edilmesi istenmektedir. Tevrat'ta
ayni sekilde hastaligin bulasici olma
ihtimaline karsi, hastaya dokunulmasi
yasaklanmakta ve hastanin bagkalariile
temasta olmasini engellemek igin belli
bir middet karantinaya alinmasina dair
detayl tavsiyeler yer almaktadir: “Ve
kendisinde clizzam hastaligi olan adamin
esvabi yirtilacak ve saclan ¢dztlecek, (st
dudagini kapayip murdar, murdar diye
bagiracak, hastalik kendisinde devam
ettigi bdtan gdnlerde murdar olacakiir.
Murdardir; yalniz bagina oturacaktir,
meskeni ordugéhin disarnisinda olacaktir”
(Levililer, 13/45-46).

Tevrat'ta ayrica bulasici hastaliga sahip

oldugu tahmin edilen hastalarin kullan-
diklari her turld esyanin kisa zamanda

enterne edilimesi emredilmektedir.
Gene bu esyalarin derhal israilogullari
arasinda hekimlik ve tabiplik gérevini
de yerine getiren bir kdhine gosterilmesi
istenmektedir. Hastalarla ilgili alinacak
tedbirler ve esyalara uygulanacak olan
kurallar kahinin tavsiyeleri dogrultusunda
olacaktir. Yahudi Kutsal Kitabinin Levililer
kisminda yer alan bilgilere gére dénemin
doktoru olan k&hin, hastanin siddeti ve
durumunu tespit etmek igin hem hastay!
hem de esyalarini yedi gin enterne
edildikten sonra tekrar kontrol edecek-
tir. Sayet esyalarda hastaligin izlerinin
arttigini gorurse, esyalarin derhal ateste
yakilarak imha edilecegi belirtimektedir.
Sayet hastaligin eksildigi tespit edilecek
olursa, bu defa emin olmak i¢in yedi
glin daha goézetim altinda tutulacaktir.
Tevrat, 6zellikle o dénemde yaygin
olan ve tehlikeli kabul edilen ctizzam
hastaliginin tedavisi ile ilgili ne tur bir
prosedur takip edilecegine dair uzun
uzun aciklamalarda bulunmakta ve
bunu Israilogullarindan uymasi istenilen
kesin kurallara baglamaktadir (Levililer,
13/47-59 ).

Yahudi Kutsal Kitabl, temizlik konusunda
ozellikle ellerin yilkanmasina 6nem ver-
mektedir. Her tUrlU esya ile temas halinde

Bir Yahudi mezhebi

olmakla birlikte Talmud'u

ve geleneksel Rabbani
Yahudiligin kaynaklarini
reddeden Karailik, her

turlt hekime bagvurmayi
reddetmektedir. Bunun,
Tevrat'ta yer alan ilahi emre
aykiri bir davranis olacagini
kabul eder. Karailer'e gore,
hasta olan kisi hastaligi bir
imtihan olarak gérmek ve
cekecegi agrilara sabretmekle
yuktmltdur. Tedavi i¢in
doktora basvurmak, hastaligin
da sifanin da sahibi olan
Tanri'ya ve onun koymus
oldugu ilkeye muhalefet
etmektir.

2016 KIS SD | 37



Hz. isa, 6zellikle hastalara
karsi merhametle
davraniimasi gerektigi
Uzerinde bir¢cok defa
onemle durmaktadir. Oyle
ki, her ne kadar Yahudilerin
gbzinde Samiriyeli sapkin
biri olarak goérulse de

Kohen ve Levili'nin aksine
bir yaralinin tedavisi ile
ilgilenmesi ve ona merhamet
edip iyilesmesi icin gerekli
tedaviyi ve yardimi yapmasi,
onun Allah’in géztnde
makbul bir kul olmasina ve
ahirette ebedi hayati elde

etmesine yetecektir.
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b i

olan bir uzuv olarak ellerin temiz tutulmasi,
kisinin sagliklikalmasinisaglayacak 6nemli
bir koruyucu tip uygulamasi olarak kabul
edilmektedir. Ozellikle kadavraya elleriile
dokunanlarin derhal ellerini su ile yikamasi
istenmektedir. Belli bir rittel ile “murdar
olandan kurtulma” seklinde yapilmasi
sartina baglamak suretiyle bu konudaki
hassasiyete vurgu yapilimaktadir. Bu
kurali uygulamayana ise toplumdan yani
israilogullarindan tecrit ediime ve kovulma
cezasl verilecegdi belirtiimektedir. Kisi
temizlenene kadar bu hukmun degisme-
yecegi ¢zellikle vurgulanmaktadir. Ayrica
kirli olan kisiye temas edenlerin de ayni
hukme tabi tutulacag belirtilmek suretiyle,
hastalik ile kirlilik/temizlik arasindaki yakin
iliski Uzerinde 6zellikle durulmaktadir.
Bu konuda Tevrat'in Sayilar bélumUunde
style denmektedir: “Herhangi bir insan
dltstine dokunan yedi giin murdar ola-
caktir. Ugtinct ve yedinci giinde kendini
ondan temizleyecek ve temiz olacakitr.
Fakat Uctincu ve yedinci glinde kendini
temizlemezse temiz olmayacaktir. Bir éltye
dokunan ve kendini temizlemeyen adam
Rabbin meskenini murdar eder ve o can
Israil'den atilacaktir. Murdarlik suyu onun
Uzerine serpilmedigi icin murdar olacaktir;
onun murdariigi kendisindedir” (Sayilar,
19/11-22).

Tevrat'in son b&lIUMUNU teskil eden Tesni-
ye bolumunde, koruyucu hekimlige dair
O6nemlitespitlerde bulunulmaktadir. Buna
gore; insan diskisinin sebep olacag!
kirlilik ve hastaliklardan korunmak icin
insanlarin yasadigi ortamin disinda bir
yerde tuvalet ihtiyacinin giderilebilecegi
bir yerin olmasi gerektigi emrediimekte-
dir. Bunun i¢in silahlarla birlikte kisinin
yaninda bir de kazma aletinin olmasi
gerektigi belirtiimekte. Buna gére, digki-
nin yapilacagi yere 6nceden bir cukurun
kazilmasi ve ihtiyacin gideriimesinden
sonra gukurun tekrar toprakla kapatimasi
istenmektedir: “Ve ordugéahin disansin-
da bir yerin olacak ve oraya (tuvalete)
cikacaksin ve silahlann arasinda bir
kazik olacak ve vaki olacak ki digarida
oturdugun zaman onunla kazacaksin
ve ddénlp senden c¢ikani drteceksin”
(Tesniye, 23/12-14).

Tabiplere basvurulmasi ve tabiplerin
hastaliklara mudahale ettiklerine dair
bilgilere daha ¢ok Babil Strgtinunden
sonraki doénemlerde rastlandigini bura-
da belirtmek lazim. Bunu da, ibranilerin
Babil medeniyeti ile karsilagsmalarinin
tip alanindaki etkileri olarak gérmek
mumkandar.  israilogullarinin Babil



Sdrgunt sonrasi dénemde tip iimine
olan ragbetleri o kadar ileri gitmistir ki,
mistik bir Yahudi dini hareketi olan ve
Filistin’in Olt Deniz (Lut Golu) kiyisinda
yer alan Kumran bélgesinde yasadigi
kabul edilen Esseniler cemaatinin temel
iki ugrasilar oldugu nakledilmektedir.
Bunlardan biri Tevrat tedrisi, digeri
tip ilmiyle mesguliyettir. Bu anlamda,
onlarin hastalarin tedavisi icin bitki
koklerinden hareketle cesitli ilaglar
gelistirdikleri ve hastalari iyilestirdik-
leri kaynaklarda zikredilmektedir (3).
Nitekim Yahudi filozofu Philo'nun (M.O.
20 - M.S. 50) ve Yahudi tarihci Flavius
Josephus’un (M.0.37-100) eserlerin-
de 6zellikle Esseniler’in sifa dagitma
(therapeutes) tzelliklerine dair cesitli
bilgiler aktariimaktadir. Esseniler, yasli
ve kimsesizlerin bakimini hi¢bir karsilk
beklemeden Ustlenmekte idiler (4).

Tibbin ve tabiplerin Yahudi kaynakla-
rinda ve Yahudilik tarihinde bu kadar
onemli bir yer isgal etmis olmasinin
etkisiyle sonraki dénemlere ait kutsal
metinlerde de bu ilme ragbet ve tesvik
oldugu gortlmektedir. Bu kaynaklarda,
tip ilminin yUceligine ve énemine dair
cesitli aciklamalara yer verilmektedir. Bu
konuda 6zellikle Talmud rivayetlerinde tip
iiminin énemine iliskin dénemin Yahudi
bilginleri olan Rabbanilere ait s¢zler nak-
ledilmektedir. Mesela doktoru olmayan
sehirde din &limlerinin hatta talebelerinin
ikameti yasaklanmistir: “Din bilginlerin
yetistirdigi bir talebe, doktoru olmayan bir
sehirde ikamet etmemelidir” (Sanhedrin,
17b. ) (5).

Yahudi din alimleri olan Rabbaniler, béyle
bir tedbiri ¢zellikle hastalandiklarinin
tedavisi geciktiginde Tevrat'la mesgul
olmalarina ara vermeleri gerekecegi
endisesiyle almiglardir. Hatta daha
da ileri giderek, doktorun olmadigr bir
sehirde oturmayi genel olarak dogru bul-
madiklarini ifade etmislerdir: “Doktorun
olmadigi bir sehirde oturmak kesinlikle
yasaktir’ (Kiddouchin, 66d) (6). Oysa
yine bir Yahudi mezhebi olmakla birlikte
Talmud'u ve geleneksel Rabbani Yahudi-
ligin kaynaklarini reddeden Karatlik, her
tarlt hekime basvurmayi reddetmektedir.
Karailik, bunun Tevrat'ta yer alan ilahi
emre aykiri bir davranis olacagini kabul
eder. Karailer'e goére hasta olan Kisi,
hastaligi bir imtihan olarak gérmek ve
cekecegi agrilara sabretmekle yUkim-
lGddr. Tedavi igin doktora basvurmak,
hastaligin da sifanin da sahibi olan
Tanr’'ya ve onun koymus oldugu ilkeye
muhalefet etmektir. Karailer, Tevrat'in
Cikis kitabinda yer alan su szl kendile-
rine dUstur edinmektedirler: “Orada Rab
onlar i¢in bir kural koydu, hepsini sinad.
Tannniz Rab’bin séz(inl dikkatle dinler,
gozimde dogru olani yapar, buyruklanma
kulak verir, bdtdn kurallanma uyarsaniz
Misirlilara verdigim hastaliklarin higbirini

size vermeyecegim dedi. Clnkl size
sifa veren Rab benim” (Cikig, 15/25-26).

Tip ilminin, basta Tevrat olmak Uzere
Yahudi kutsal metinlerindeki 6nemi ve
Yahudi tarihinde kendisine gdsterilen rag-
bete ragmen Talmud metninde, tip ilmine
degil de bu ilmi uygulayan tabiplere dair
onlari pek de iyi bir akibetin beklemedigi
ozellikle vurgulanmaktadir. Bu durum,
bazi tabiplerin dénemin sartlarina goére
sahip olduklari ilmi, bir stkdr vesilesi
olarak degerlendirmek yerine dinyevi
islerinde hakkaniyetten ayriimalarina
sebep olacak bir ayricalik ve kétd niyetli
kullanimindan sikayet edildigi seklinde
anlamak daha dogru olacaktir. Talmud'da
mesleklerin iyi olanlari ve kétl olanlari
sayilirken sdyle denmektedir: “Bir kimse,
ogluna kadinlarla birlikte icra edecegi
bir meslek 6gretmemeli. Bir kimse,
ogluna temiz ve rahatca yapacagdi bir
meslek dgretmelidir. Bir kimse ogluna
merkep ve deve sdrdcdltigd, denizciligi,
berberligi, cobanhgi veya kiguik esnaf-
higr 6gretmemelidir. ClnkU bunlar Kisiyi
hirsizliga sevk eder. Baska bir Rabbi ise
soyle bir eklemede bulunmustur: Merkep
sdrdcdlerinin cogu terbiyesizdir, deve
sdrdcdlerinin gogu ddrdsttdr, denizcilerin
cogu dindardir, tabiplerin en iyileri cehen-
nemliktir, kasaplarin en iyisi bile Amalek’in
(Tekvin, 36/12) dostudur” (Kiddouchin,
82a-82b) (7).

Talmud yorumcularina gére, doktorlarin
halk arasinda béyle bir kétl sdhrete sahip
olmalari, onlarin parag6z olmalari ve hatiri
sayilir ylksek miktarda 6deme yapma-
yan hastalarla ilgilenmemelerinden ve
gereken ilgiyi gbstermemelerinden ileri
gelmektedir. Bir sonraki agiklamada ise
doktorlarin  mesleklerine kendilerini
0 kadar cok kaptirmalari nedeniyle
halkin idaresi ile ilgili gérev almalarinin
sakincasina dikkat gekiimekte ve sdyle
denmektedir:  “Yoneticisi bir doktor
olan sehirde kesinlikle ikamet etme!”
(Pesahim, 113a. ) (8).

Hem Yahudi kutsal kitabinda hem de
onun tefsiri olan Talmud'da tip iimine
ve tabiplere her ne kadar énem verilse
de insanlarin onlara isinin dusmesi
istenilmeyen bir durumdur. Talmud'da,
insanlarin sagliklarini  korumasi ve
doktorlarin eline dismemeleri igin bol
sadaka vermeleri gerektigi belirtilerek,
az sadakanin doktorlara ve tedaviye
harcanacak buyuk miktardaki masraftan
insanlari koruyacagi hatirlatiimaktadir:
“Sadaka igin acilmayan kapi, doktor igin
acilir’ (Cantique Rabbah, 6, 11) (9).

Her haltikarda, Yahudi bilgeligi ve Yahudi
kutsal kitabinin énemli bir metni kabul
edilen Siracide’de, tabiplerin insanlara
yaptid! iyiligin kiymetinin bilinmesi ve
onlara layik olduklari hdrmeti gbstermek
gerektigi acikca ifade edilmektedir.

Tabiplerin hazirladiklartilaglarin ne kadar
onemli oldugu, onlarin vermis oldugu
sifaile insanlarin sagligina kavustuklari
ovulmektedir. Ancak onlarin da sifayi
Allah’tan bekledigini ve O’'ndan yardim
istediklerine isaret edilir. Bu nedenle,
her ne kadar hekimler sifa vermek icin
gayret etseler de bir kimsenin hekimin
elinde 6Imesi, belki de Tanr’'nin gézinde
kotd olmasinin bir sonucudur. Siracide
kitabinin 38. bolimunin 6nemli bir
kismi hekimlerin kiymeti, durumu ve
sifa kaynaginin énemli bir araci unsuru
olmalari Uzerinde durmaktadir: “Heki-
mi onurlandir, sana yaptigi hizmetler
karsiliginda hakki olan onuru ona ver.
Cunkd hekimi yaratan Tanrdir. Sifa veren
ylce Tann'dir, tipki bir kralin armagan
vermesi gibi. Hekimin bilgisi onun basini
dik tutmasina neden olur. Krallar ondan
korkar, ona saygi duyar. Tanr yery(zdn-
de ilaglan var etmistir, akill adam bu
ilaclan kigtimsemez. O, sifa vermek
ve acly! dindirmek icin ilaglar kullanir,
kimyaci ilaglardan bir kanigim olusturur.
Bdylece onun etkinlikleri sonsuzdur,
onun sayesinde saglik tim ddnyada
yayilir. Ondan sonra hekime gdven.
Tann onu da yaratt.. Hekim seni birakip
gitmesin; ¢lnkl ona gereksinmen var.
Kimi kez basar onlarin elindedir; ¢ankud
hekimler de Tanr’ya yalvarip onun Ititfuyla
aciy! dindirmeyi, sifa vermeyi ve yasam
kurtarmayi ondan rica ederler. Bir insan
onu yaratanin géztinde ginah islemisse
hekim onu tedavi ederken 6lmesi yerinde
olur” (Siracide, 38/1-15) (10).

Tabiplerin uygulayacagi tedavilerin bir
vesile oldugu, sifayi verenin ise sadece
Tanri oldugu inancl, Yahudi tip bilginleri
ve tabipler arasinda daima hatirlanmasi
gereken bir ilke olmustur. Nitekim 12.
yUzyilda Enduluslt Yahudi bir hekim
ve 6nemli bir filozof olan Musa bin
Meymun (Maimonides, 1138-1204),
buglne kadar dindar Yahudi tabiplerin
tedaviye baslamadan 6énce okuduklari,
glinimuzde dahi Yahudi doktorlarin mua-
yenehanesinde aslli olan Tefilat Ha-Rofeh
(Doktorun Duasi) adli meshur bir dua
kaleme almis ve bu duada goreviniicra
ederken Allah’in yardimina olan ihtiyacini
dile getirmistir (11).

Il. Hristiyanhk ve Tip

Yahudiligin bir devami mahiyetinde
olan Hristiyanlik, 6zellikle Hz. isa’nin
tebliginin yer aldigina inanilan incil'deki
yeni 6gretiye goére kendini yeni bir din
olarak tanimlamistir. Hristiyan cemaatini
olusturan Kiliseler ve ilahiyat bilginleri,
incil'de yer alan ifadelere gore hayatlarina
anlam vermeye, davraniglariniona gore
dUzenlemeye ve ahlaki esaslarini orada
yer alan esaslara gore tespit etmeye
dikkat etmektedirler. incil'de, hem Hz.
isa’nin hem de havariler ve inananlarin
hastalik ve onun tedavisine yonelik tibbi
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Hem Yahudilik hem de
Hristiyanlik, tip ilmini
insanligin vazgecilmez

bir intiyaci ve uygulamasi
olarak gérmustur. Bununla
beraber her iki din de

tip ilmini kendi basina
insanlara sifa veren bir ilim
olarak gbérmemisg, onun
sadece Tanr’nin vereceqi
sifanin bir araci oldugunu
kabul etmiglerdir. Bazen
Tanr’nin sifa kaynagi
olusuna dair inan¢ o kadar
ileri gétaralmastur ki,

her iki dine mensup bazi
mezhepler ve hareketler,
hastalarin iyilesmek icin bir
hekime basvurmasini dogru
bulmamiglardir.

uygulamalarina dair énemli bilgiler yer
almaktadir.

Hz. isa, tzellikle hastalara karsi merha-
metle davraniimasi gerektigi Gzerinde
bircok defa énemle durmaktadir. Oyle
ki, her ne kadar Yahudilerin gézunde
Samiriyeli sapkin biri olarak gorulse de
Kohen ve Levili’'nin aksine bir yaralinin
tedavisi ile ilgilenmesi ve ona merhamet
edip iyilesmesi icin gerekli tedaviyi ve
yardimi yapmasi, onun Allah’'in gézinde
makbul bir kul olmasina ve ahirette ebedi
hayatl elde etmesine yetecektir. Hz. Isa,
bunu cok meshur bir meselle su sekilde
aciklamaktadir: “isa séyle cevap verdi:
"Adamin biri Kudds'ten Eriha’ya inerken
haydutlann eline dismdus. Onu soyup
ddévmdusler ve yan 6l halde birakip
gitmisler. Bir rastlanti olarak o yoldan
bir kahin geciyormus. Adami gorince
yolun 6bur tarafindan gegip gitmis. Bir
Levi de o yere varip adami gérince ayni
sekilde gecip gitmis. O yoldan gecen bir
Samiriyeli ise adamin bulundugu yere
gelip onu gordnce ydredi sizlamis. Ada-
min yanina gitmis, yaralannin dzerine yag
ve sarap dékerek onlan sarmis. Sonra
adami kendi hayvanina bindirip bir hana
gdtirmus ve onunla ilgilenmis. Ertesi gin
iki dinar ¢ikararak hanciya vermis. “Ona iyi
bak” demis, “bundan fazla ne harcarsan,
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déntisimde sana 6derim.” “"Sence bu (¢
kisiden hangisi haydutlar arasina disen
adama komsu gibi davranmig?” Tevrat
uzmani, “Ona aclyip yardim eden” ded.
Isa ona, “Git, sen de dyle yap” dedi”
(Luka, 10/25-37).

incil'de verilen bilgiye gére, Hz. isa'nin
en dnemli mucizeleri hastalarin tedavisi
ile ilgilidir. Bu hastaliklarin bir kismi
dogrudan bedenle ilgili, bir kismi ise
ruhi yani psikolojiktir. Buna gére Luka
incil’nde nakledilen bir haberde soyle
denmektedir: “Hz. sa bir defasinda
havrada vaaz verirken kendisine cinin
musallat oldugunu anladigi bir kimsenin
bagirdigini gérince adama dogru “Sus,
¢clk 0 adamdan!’ diyerek cini azarladl.
Cin, herkesin ¢ntinde adami yere
yIktiktan sonra ona hi¢ zarar vermeden
icinden ¢ikti” (Luka, 4/31-37 ). Yine bir
defasinda Hz. isa'nin hasta yataginda
atesli bir vaziyette yatmakta olan kadini
tedavi ettigi ve iyilesen kadinin kalkip
kendilerine hizmet ettigi nakledilmek-
tedir (Luka, 4/38-39 ). Bu minval Gzere
Hz. Isa, kendisine getirilen birgok hastayi
Uzerlerine ellerini koyarak iyilestirmistir.
Hatta bu tedavi edici hareketini gérup
ona “Sen Allah'in oglusun” diyenleri
ise azarlar ve o sekilde konusmalarina
izin vermez (Luka, 4/40-41). Hz. isa’nin
tedavi ettigi en dnemli hastaliklardan biri
clizzam hastaligidir. Toplumun bulagma-
sindan ¢ok endise ettigi bu hastaliga
yakalanmis olan bircok ctizzamlyr Hz.
isa’nin tedavi ettigi nakledilmektedir
(Markos, 1/40-44 ). Bu haberi duyan
bircok clizzam hastasi, sifa bulmak
icin akin akin Hz. isa’nin oldugu yere
geliyordu ve o da onlari tedavi ediyordu.
Hz. isa, hastalarin yogunlugu nedeniyle
rahat ibadet edebilmek i¢cin tenha ve
1ssiz yerlere gekiliyor ve ibadetle mesgul
oluyordu (Luka, 5/15-16 ). Bazen ise
kendisine getirilen veya kendisinin
ziyaret ettigi felclileri iyilestiriyordu
(Matta, 8/5-13). Yine bir defasinda, on
iki yildir kanamasi olan (hemorragies)
bir kadinin Hz. isa vasitasiyla sifa
buldugu Markos incilinde nakledilmek-
tedir (Markos, 5/25-34). Ayni sekilde
kendisine tedavi olmak icin gelen kor,
sagir ve dilsizleri tedavi ettigi de yine
incilde belirtimektedir (Matta, 9/27-
30, 32-33, 12-22 ). Bir defasinda ise
bir epilepsi hastaligina yakalanmis bir
cocugu iyilestirmistir (Markos, 9/14-29
). Incil'de nakledildigine gore Hz. isa,
bedenlerdeki eksik veya deformasyona
ugramis uzuvlari olanlari ve viicudu su
toplamis bir hastayi da tedavi etmistir
(Luka, 13/10-16, 14/1-4, 22/50-51 ).
Hz. isa’nin bunlarin disinda da birgok
farkll hastaligi bizzat veya havarileri
vasitasiyla tedavi ettigi nakledilmektedir
(Matta, 4/23, 15/30, 19/2, 21/14).

incil’de nakledildigine gore, hastalarin
tedavisi igin genellikle zeytinyagi, kokulu

regine veya pelesenk, yilkanma, termal
hamam kurd, yaki gibi ilag ve yontemler
kullanildig belirtimektedir. Her halUkar-
da, Hristiyanlikta hastalari iyilestirenin
Tann oldugu ve Hz. isa'nin sadece bu
kudretin ortaya ¢ikmasini saglayan bir
aracl varlk oldugu kabul edilmektedir.
Her ne kadar bazi insanlar, Tanr’'nin adini
kullanarak ve isa Mesih'in adini zikrede-
rek sihir ve buyu gibi “tedavi ydntemleri”ni
kullanmak istese de Kilise, putperest
uygulamalarin karisacagi endisesiyle
buna izin vermemistir. Her ne kadar ilk
doénem Kilise ilahiyat¢ilarindan Tatien gibi
bazilan tibbitedaviye bagvurmayi “iman
eksikligi” seklinde yorumlamig olsa da
Iskenderiyeli Clement gibi cogu ilahiyatgi
bunun gerekip gerekmedigi Uzerinde
durmustur. Bununla beraber Kilise,
insanlarin bazi azizlerden ve onlarin
kutsal esyalarindan medet ummalarina
dokunmamistir. Reform hareketini des-
tekleyen Protestanlar tarafindan Kilisenin
bu tutumu elestiriimistir. Sifanin tibbi
tedavide aranmasi gerektigi 6zellikle
vurgulanmistir (12).

Hz. Isa’nin yukarida deginilen tavsiyeleri
ve uygulamalarinin Hristiyanlik tarihinde
onemli bir etkisi olmustur. Hz. Isa déne-
minde tip ilminin ve tedavinin énemine ve
yayginligina dair incil'de birgok atfin yer
aldigina daha 6nce deginmistik (Markos,
5/26). Bu gergevede, Hristiyanhigin Hz.
Isa’dan sonra en énemli simasi kabul
edilen Pavlus'un, égrencisi ve Incil
yazari olan Luka'yl tanitirken “Sevgili
hekimim Luka” ifadesini kullanarak onun
hekim olduguna 6zellikle vurgu yaptigi
gorulmektedir. Bu da o dénemde tibbin
ne kadar saygin bir meslek oldugunu
gostermektedir (Koloseliler'e Mektup,
4/14). Kilise, kendi doktrini icerisinde her
zaman bir bilim olarak tibbi ve tabipleri
yliceltmis ve bu minval tizere Hz. Isa'y!
“blyUk tabip” olarak isimlendirmistir.
Hipokrat yemini Uzere yapilan tibbi
uygulamalari desteklemis olan Kilise,
her hallkéarda tibbitedaviyi de “kurtulus
tarihi” cercevesinde ele almis ve yorum-
lamistir. Saint Augustine’e gore saghgin
kaynagi ilahi kaynakl “iyi” olandir,
hastaligin kaynagi ise “kétd” olan asli
gUnahin sonucudur. Bu nedenle, hekimin
gorevini yapip hastayla ilgilenmesi ve
iyilestirmesi Tanr’'nin gtinah Gzerindeki
zaferi olarak gértlmektedir. Bunun disin-
daKilise, tibbin uygulanmasi konusunda
herhangi bir midahalede bulunmamigtir.
Kilise, var olan hekimlik yemininin basina
“Tanr’'nin ve isa Mesih'in Kutsamasi’ni
dileme disinda, hekimin gbrev ve
sorumluluklari konusunda Hipokrat
yemininde belirtilenin aynisini kabul
etmistir. Bununla beraber, Kilisenin tipta
yapmis oldugu en 6nemli devrimin, “hag
Uzerinde istirap ¢ceken Mesih’e benzet-
mek suretiyle” dnceligi hastaya vermesi
oldugu stylenebilir. Buna gére hastay!
tedavi etmeye calismanin gercekte Isa
Mesih’in acilarini dindirmeye calismak,



hasta ile yakindan ilgilenmenin de
hactan indirilen ve yaralar icerisinde
olan isa Mesih’le ilgilenmek anlamina
geldigi kabul edilmistir. Buna gore
hekimlerin hastayla ilgilenmemesi, ona
kotl davranmasi, gereksiz yere hastayi
riske atmasi, 6zellikle fakir hastalarin Gize-
rinde deney yapmasi, hekimin ginahkar
oldugunun bir gostergesi kabul edilir.
Ayrica IV. Latran Konsili, hekimlerin
her yil mesleklerini hakkiyla yaptiklarini
-ve yeteneklerini kaybettiklerinde bunu
dile getirmelerini saglamak Gzere- itiraf
etme zorunlulugunu getirmistir. Hristiyan
hekimlerin, sifali olacagini iddia ederek
Kilise tarafindan yasaklanmis olan uygu-
lamalari -mesela, mecbur olan orucun
tutulmamasini, gayr-i mesru iliskiyi, sihir
veya buyuye basvurulmasini- hastalara
tavsiye etmeleri kesinlikle yasaklanmistir
(13).

Hz. isa’nin incilde anlatildigi Uzere
hastalara karsi merhametli davranmasi ve
sifa dagitici 6zelligi Hristiyan tabipler icin
ornek teskil etmis ve bu ilimde stz sahibi
olmak igin gayret sarf etmislerdir. Mesela
Cundisap(r, islam 6ncesi dsnemde ve
Muslumanlarin hakimiyetine girdikten
sonra hem Emeviler hem de 6zellikle
Abbasiler déneminde birgcok Nestari
Hristiyan tabibin yetistigi bir ilim sehri
olarak hizmet vermistir (14). Hristiyan
Nest(ri tabiplerin islam dinyasindaki
etkin hizmetleri 11. ylzyila kadar devam
etmistir (15). GUnUmuzde Hristiyanlarin
tip konusuyla ilgili en ¢ok Uzerinde dur-
duklari mesele, tip ahlaki ya da biyoetikle
ilgili konulardir (16).

Sonuc

Hem Yahudilik hem de Hristiyanlik, tip
iimini insanhgin vazgecilmez bir ihtiyaci
ve uygulamasi olarak gérmustur. Bu-
nunla beraber, her iki din de tip ilmini
kendi basinainsanlara sifa veren bir ilim
olarak gérmemis, onu sadece Tanrrnin
verecegdi sifanin bir araci oldugunu
kabul etmislerdir. Bazen Tanr’nin sifa
kaynag! olusuna dair inang o kadar ileri
goéturtimustur ki her iki dine mensup
bazi mezhepler ve hareketler, hastalarin
iyilesmek icin bir hekime basvurmasini
dogru bulmamislardir. Bununla beraber,
hem Yahudiligin hem de Hristiyanhigin
ana govdesini olusturan ilahiyatlar, sifanin
Tanri tarafindan oldugunu kabul etseler
dahi hastalarin hekime bagvurmalarini
tesvik etmiglerdir.

Tibbin ilahiyatla iligkisi tarihinde en
onemli dondm noktasi, Hristiyanhgin
hastay! haca gerilmis ve izdirap geken Isa
Mesih’e benzetmis olmasidir denebilir. Bu
yaklasimin, hekimin hastayla minasebe-
tinde takinacagi tavri ve uygulayacagi
yontemleri belirlemesinde 6énemli bir
kriter oldugu anlasiimaktadir.
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