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<uranda yagliik ve
crzel-l Oomur
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rzel-i 6mUr ifadesi, asl “erzel-i
umur” olan ve Kur'an-1 Kerim'in
iki ayetinde gecen bir ifadedir
(1). Erzel'in asli rezil kelimesidir.
Rezil; “kétd, bozuk, adi, igreng
L vyadatasvip edilmeyen bir sey
olusundan dolayi arzulanmayan, isten-
meyen, uzak durulan, ictinap edilen, el
cekilen ya da vazgegcilen sey” demektir
(2). “Erzel-i umur” ifadesinin yer aldigi iki
ayet soyledir; “Sizi yaratan ve sonra da
vefat ettiren Allah’tir. Kiminiz de 6mrdndn
en duskun gagina (erzel-i umura) kadar
yagatilir ki bildigini bilemez hale gelsin.
Allah alimdir, kadirdir” (Nahl 16/70). “Ey
insanlar! Kabirlerden kalkma konusunda
slpheniz varsa (ddsdndn): Sizi énce
fopraktan sonra déllenmis yumurtadan,
sonra alakadan, sonra da bir ¢ignem et
parcasindan belli belirsiz sekilde yarattik.
Bu sézler, size olup biteni agiklamamiz
icindir. Yasamasini tercih ettigimizi belir-
lenmis bir stireye kadar rahimlerde tutar,
sonra sizi bir gocuk olarak ¢ikannz. Sonra
da ergenlik cagina eresiniz (diye yagsatirz).
Kiminiz 6ldr, kiminiz de 6mrdn en adliskdn
cagina (erzel-i umura) kadar yasatilir ki
bilirken bilemez hale gelsin. (Tipki bunun
gibi) Topragdi da kupkuru gérdrstin ama
tizerine suyu indirdik mi kipirdar, kabanr
ve her tdrden i¢ agici ¢ift ¢ift bitkiler bitirir”
(Hac 22/5)

Goruldugu tzere “erzel-i umur” ifadesi
rezil hallerin yasandigi ihtiyarlik déne-
mine atifla her iki ayette de ‘ahir émrin
duskdnltk dénemini’ ifade etmek icin
kullanilmistir. Ancak her iki ayette de
dikkatimizi geken sdyle bir husus bu-
lunmaktadir;

Bu ayetlerdeki ifadeler *“...kiminiz de
erzel-i umura kadar yagatilir ve bdylece
bildigini bilemez hale gelir’ seklinde
degil de “... kiminiz de erzel-i umura
kadar yagatilir ki bildigini bilemez hale
gelsin” seklindedir. Neden acaba? Bilinen
seylerin bilinemez hale gelmesi dogal
bir sonug/stre¢ midir yoksa ulasiimak
istenen bir amac¢ mi? Bazi insanlarin
-bir ceza veya 6dul olarak- bildiklerini
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bilemez hale gelmesi mi gerekiyor ki onlar
erzel-i umura kadar yasatiliyor? Yoksa bu
husus bir tespit midir veya acaba bu -bu
dlnyaya ait- bir ceza veya 6dul madur?
Bu, Uzerinde dusunulmesi gereken bir
konudur. Bu nedenle 6nce Kur'an'a gére
yasamin muhtelif evrelerine bir géz atacak
daha sonra da asil konumuz olan bu
hususa tekrar geri donecegiz.

Kur’an’a gére yasamin
mubhtelif evreleri

Kur’an, insanin hem biyolojik hem ruhsal
gelisimini ifade eden muhtelif dénemler-
den bahseder. Bunlar, bebeklik (tifl/tiflen),
stt cocuklugu, cocukluk, ergenlik, nikah/
rust cagi, gucltluk dénemi, olgunluk
dénemi ve nihayetinde de yaslilik ve dus-
kdnluk dénemidir (erzel-i umur). Kur'an,
bu dénemlerin bir béIUmU icin belli bir
yas/yil ifade ederken bir béluma igin belli
bir yas/yil belirtmez. Mesela Kur'an'a gére
bebeklerin emziriimesi i¢in belirlenen
ideal stre 2 yildir (3). Yani stt cocuklugu
dénemi 0-2 yas arasidir. Ama Kur'an'in
daha sonra gelen ergenlik ve rust cagi
icin ifade ettigi herhangi bir yil/yas bu-
lunmamaktadir. CinkU bunlarin sabit bir
yas! yoktur. Genetik ve cevresel faktdrlere
bagl olarak degiskenlik gosterir. Ayrica
ergenlik/bulug dénemi zaten kendisini
biyolojik belirtilerle izhar eder. Ama rist
cag! yle degildir. Cunku “rst” biyolojik
gelisimden daha gok ruhsal gelisimi ifade
eder. Dolayislyla rist ¢agr da muhtelif
faktorlere bagl olarak degisir. Yani her
bireyin rust cagi farklidir. Zira ergenlik
doéneminden sonra ulasilan bu ¢agin
biyolojik yastan ziyade akil ve muhakeme
kapasitesi ile ilgili oldugu malumdur. Bu
kapasitenin sosyal ve cevresel faktdrlere
bagl olarak degisebilecegi de malum-
dur. Nitekim ilgili ayetler bir bireyin rdst
cagina ulasip ulasmadigini anlamak igim
“kendisine verilen ekonomik degerleri
yonetip ydnetemedigine” bakilmasini
ve kararin buna gore verilmesini telkin
eder (4). Bunun yani ekonomik deger-
leri yonetebilme becerisinin biyolojik bir
olgunluktan ziyade ruhsal bir olgunluga
isaret ettigi agiktir.
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Kur'an'in vurgu yaptigi énemli bir baska
dénUm noktasi da 40 yas ddénemidir.
Kur'an, 40 yas dénemimi hem gugluluk
hem de olgunluk dénemi olarak ifade
eder. Nitekim ilgili ayet soéyledir; Biz
insana, ana babasina iyi davranmasini
ogdtledik. Annesi onu zahmetle tasimis
ve zahmetle dogurmustur. Onu (bir insan
olarak) tasimasi ve onu sitten kesmesi
otuz ay strer. Ne zaman ki gucld ve
kuvvetli hale gelir ve kirk yasina da erigirse
der ki “Ey Rabbim! Firsat ver de bana ve
ana babama verdigin nimetlere karsilik
g6revierimi yerine getireyim. Razi olacagin
iyi isler yapayim. Soyumdan gelenleri de
benim icin iyi eviatlar eyle. Ben sana yénel-
dim, ¢lnkU ben sana teslim olanlardanim.
(Ahkaf 46/15) Demek ki 40 yas insan icin
onemli bir dénemecg noktasidir. Clnku
bu yasa ulasan her insan her kiltirde ve
toplumda olgun/resit kabul edilir. Zira bu
yasa kadar muhtelif gel-gitleri olmus ve
muhtelif tecribeler yasamistir. Yasadigi
bu deneyimler onun hem karakterinihem
dusuncelerini olgunlastirir. Dolayisiyla
40 yasina gelen bir insanin karakter ve
kisilik yapisi genel olarak artik olgunlagmis
ve oturmustur. Oyle olmalidir. Nitekim
insanlarin karakter ve davranislari bu
yastan sonra ¢ok fazla degismez. Bu
husus toplumumuzda “bir insan kirkina
kadar ne ise kirkindan sonra da odur”
ifadesi ile dile getirilir. Dolayisiyla 40 yas
dénemi, insanin hem olgun hem de guclu
oldugu bir dénemdir. Daha sonra ise
ihtiyarlik dénemine girer ve gligten duser.
40 yas ile baglayan olgunluk déneminin
ne kadar sUrddgu, daha dogrusu ihtiyarlik
doéneminin ne zaman bagladigi baska
bir konudur. Ama Kur'an bu konuda da
herhangi bir yas/yil tayin etmemekte
ve fakat yasliliga/ihtiyarliga isaret eden
muhtelif kavramlar icermektedir.

Kur’an’daki Yaslilik/
Ihtiyarlk Ifadeleri

Kur'an'da yaslilik/intiyarlik donemiile ilgili
muhtelif ifadeler bulunur. Bunlar; 1) Kiber,
2) Seyb (sib), 3) Seyh, 4) Acuz ve 5) Kehl
olmak Uzere 5 adettir. Bu ifadelerin yer
aldigi ayetler ise sunlardir:



1) Kiber: Kiber'in asli “kebure” fiilidir.
Buyukltkle ilgili ¢esitli manalara gelen
“kiber/kebure” kelimesi zaman vurgusu
gbz 6nune alininca yasin buyldmesini
(yaslanmayi) ifade eder (5). “Kiber”
kelimesi Hz. Ibrahim ve Hz. Zekeriyya'nin
yagliliklarini ifade etmek Uzere su dort
ayette gecer; “(lbrahim) Dedi ki: “Bana
ihtivarlik gelmisken (messeniye’l-kiberu)
beni mi mdjdeliyorsunuz? Ne ile mdjde-
liyorsunuz beni?” (Hicr 15/54)

Hz. Ibrahim yasli olmasina ragmen baba
olmasinin stkrinl de bir bagka ayette
soyle dile getirir: “Ihtiyar halimde (ale’l-
kiberi) bana [smail’i ve [shak’i Iitfeden
Allah’a hamdolsun! Stiphesiz Rabbim du-
ayi isitendir.” (Ibrahim 14/39) Ayni durumu
Hz. Zekeriyya'da da gériyoruz. O Allah’'a
dua etti ve ihtiyarligina ragmen gocuk
sahibi olmay! istedi. Ama Allah ona bir
cocuk nasip edince de ‘ben yaglandigim
halde benim nasil gocugum olabilir’ diye
hayret etti; “(Zekeriyya) ‘Rabbim! Bana
ihtiyarlik gelip ¢attigina (belagtd mine’l-
kiberi), Ustelik kanm da kisir olduguna
gdre benim nasil oglum olabilir?” dedi.
Allah s6yle buyurdu: Iste bu boyledir, Allah
diledigini yapar.” (Ali Imran 3/40) Dikkat
edilecegdi Uzere bu ayetlerde zikredilen
her iki Nebi de “yaslandigimiz halde bizim
nasil gocugumuz olabilir?” derken “kiber”
kelimesini kullanmiglardir.

2) Seyb (sib): Seyb, sib veya mesib
sacgin beyazlasmasini, kirlagsmasini, ak
dusmesini ifade eden bir kelimedir (6).
Kur'an'da bu kelimenin gectigi ayetler
soyledir; “(Zekeriyya) Demisti ki: “Rabbim!
Viicudumda kemiklerim zayifladi, sagim
basim agardi (ve-steale’r-re’'su seyben).
Ey Rabbim, sana ettigim dua sayesinde
hi¢ bedbaht olmadim.” (Meryem 19/4)

“Sizi gligsliz yaratan, sonra guicsizIigdn
ardindan kuvvet veren ve sonra kuvvetin
ardindan gugsuzlik ve ihtiyarlik (seybe)
veren Allah’tir. O diledigini yaratir. O,
hakkiyla bilendir, Gstdn kudret sahibidir.”
(RGm 30/54)

Ayni kelime (stben seklinde) kiyametin
dehsetini haber veren su ayette de
kullaniliyor; “Su halde eger inkar eder-
seniz, cocuklan ak sacl ihtiyariara (siben)
dénddren o gun nasil korunacaksiniz?”
(Mtzemmil 73/17)

3) Seyh: Seyh; yaslanmis, yasi ilerlemis
kimseye denir. Ayrica yaslilarda bol
tecribe ve bilgi oldugu icin bilgisi fazla
olan kisiler hakkinda da kullanilir (7).
Seyhin cogulu olan “suy(h” kelimesi ise
elli ve Uzeri yastaki kimseler icin kullanilir
(8). Seyh, Kur'an'da UgU tekil biri cogul
olmak Uzere toplam dort yerde ve su
ayetlerde gecer:

Birincisi, Musa (as) Medyen suyuna
varinca, orada hayvanlarini sulamak icin
bekleyen iki kiz gérmus ve -Hz. Suayb'in
kizlari olan- bu kizlar ona “babalarinin
yasli (seyh) oldugunu séylemislerdi”
(Kasas 28/23).

ikincisi, melekler Hz. ibrahim’e bilgin
bir ogul mujdesi verince bunu duyan

yasli hanimi ellerini yUuzune ¢arparak,
“Olacak sey degil! Ben bir kocakari bu
kocam da bir ihtiyar (seyh) iken cocuk mu
doguracagim ben?” demisti (HGd 11/72).

UgUnCUSU, Hz. Yakub’un ogullari, Misir
azizinin yaninda babalarini anlatirken,
“Ey aziz! ‘Gergekten onun (Blnyamin’in)
¢Ook yasli (seyh) bir babasi var. Sen onun
yerine baska birimizi alikoy. Zira biz seni
iyilik edenlerden gdriyoruz’ demiglerd”
(Yasaf 12/78).

Dérduncust ise cogul olarak (suyh sek-
linde) ve su ayette gecer; “Sizi topraktan,
sonra ddllenmis bir yumurta (zigot)dan
sonra da alaka (embriyo)dan yaratan
O’'dur. Sonra sizi dlinyaya bir bebek olarak
(tiflen) cikanyor. Sonra da ergenlik ¢cagdina
eresiniz, hayatinizi strdirtip yaglanasiniz
(suyah) diye sizi yasatiyor. Iginizden bir
kismi da daha énce vefat ettiriliyor. Bitdn
bunlar belirlenen bir stireye (ecele) kadar
ulasmaniz ve aklinizi kullanmaniz icindir.”
(MG'min 40/67)

4) Acuz: “Acuz” kelimesinin asli bir seyden
geride kalmak, arkada olmak manasina
gelen “acz” kelimesidir. “Acuz” ise ihtiyar
kadin/kocakari demektir. Pek ¢ok seyi
yapmaktan &ciz oldugu igin boyle isim-
lendirilmistir (9). Bu kelime Kuran'da Hz.
Ibrahim’in hanimi (Ishak (a.s)'In annesi)
ve L0t (a.s)in inanmayan karisi igin su
ayetlerde kullanilmigtir; “(ibrahim’in kanst:)
‘Olacak sey degil! Ben bir kocakar (acuz),
bu kocam da bir ihtiyar (seyh) iken cocuk
mu doguracagim? Bu gercekten sasila-
cak bir sey’ dedi.” (HOd 11/72)

“(Lut) ‘Ey Rabbim, beni ve ailemi bunlarin
yapageldikleri (kotiliklerden) kurtar!’
Bunun uzerine Biz de o'nu ve ailesini
kurtardik; yalnizca geride kalmayi segcen
bir kocakari (acuz) bunun diginda kaldl.”
(Suaré 26/171) Bu ayette zikredilen ve ge-
ride kalmayi tercih eden yasli kadinin LGt
(a.s)In karisi oldugunu “Bunun Uzerine
o’nu ve geride kalanlar arasinda bulunan
kanisi disindaki yandaglanni kurtardik.”
(Araf 7/83) mealindeki ayetten ve ilgili
diger ayetlerden anliyoruz (10).

5) Kehl: Kehl, sagina kirlik/aklik karigmis
kimse demektir. Kisinin sa¢inin agarmaya
basladigi dénemi ifade eder (11). Tam
olarak ihtiyarlik manasina gelmese de
yasliiga dogru giden olgunluk yasini
anlatir. Genglik cagi ile otuz yas Uzerini
ayirt eden bir kelimedir. Kirkina ulagsmig
ve henuz ihtiyarliga ulagsmamis olgunluk
yasina itlak olunur. Kimilerine gére otuz
ile elli bir yag arasina “kehl” denir (12).
Kehl ifadesi Kuran'da sadece Isa (as)
hakkindaki su iki ayette gecer: “O insan-
larla besikte de yetiskinlikte de (ve-kehlen)
konusacak ve salihlerden olacak.” (Ali
Imran 3/46, Maide 5/110)

“Erzel-i umur” ifadesi gecen
ayetlerin mesaji nedir?

“Erzel-i umur” ifadesinin yer aldigi Nahl
16/70 ve Hac 22/5 ayetindeki terkibin “...
kiminiz de erzel-i umur'a kadar yasatilir
ki bildigini bilemez hale gelsin” seklinde
oldugunu belirtmis ve bunun dikkat cekici

oldugunu ifade etmistik. Bunun nedeni
ne olabilir? Bunu anlamak icin hem bu
ayetlerin siyak-sibakina bakmak hem de
ayni baglamdaki diger ayetleri birlikte
okumak gerekir. Mesela su iki ayetin
mutlaka dikkate alinmasi gerekir; “Biz
kime uzun émdr vermis/uzun yasatmis
isek onu yaratilista da tersine ceviririz.
Buna ragmen onlar -hala- akillarini
kullanmayacaklar mi?” (Yasin 36/68)

“O Allah ki, sizi 6nce zayif yaratip sonra
bu zayifligin ardindan size gli¢ vermis ve
sonra da bu guictin ardindan sizi tekrar
zayif ve yagsl kilmigtir. O diledigini yaratir.
Ve her seyi bilir, her seye glicl yeter.”
(Ram 30/54)

Bu her iki ayet de inat¢i inkarcilardan
bahseden pasajin sonunda yer aliyor.
Devaminda da ahiret ve kiyametten
bahsediliyor. Dolayisiyla bu ayetlerde
-zmnen- sumesajlar veriliyor; “Eyinsan!
Allah her insana belli bir mdr takdir
ediyor, senin de béyle bir 5mrtin olacak,
bil ki bu 6mrdin ilk dénemlerinde glgstiz
olacak ve sonralari ise belli bir stire guclt
kalacaksin. Ama bu émdr bir gdin ansizin
sona erecek ve dleceksin. Bunu unutma.
Lakin eger émrin bir miktar daha uzun
olsa bile émrindn son demleri gl¢stiz
ve duskUin olacaksin. Bundan dolayidir ki
sakin ola uzun émre gtivenme! Hazirligini
erteleme! Clnkd émrindn uzun olacagi
garanti degildir. Ama velev ki éyle olsa bile
ahir émdr erzel-i 6mdrddir, 6mriin en rezil
dénemidir. nsan o dénemde dliskin olur.
Istediklerini yapamaz, bildiklerini bilemez
hale gelir. Rezil-risva olur. O halde sen
sen ol ve ahiret icin azigini dnceden
hazirla! Sakin bu hazirigi bu déneme er-
teleme! Clnku bu dénemde yapamazsin!
Kulluk gérevierini gencliginde ‘daha erken’
diyerek yaslilik dénemine erteleyenler
bu dénemde rezil-risva olduklan gibi
ahirette de rezil risva olabilirler! Yani
ahiret hazirigini erzel-i 6mre erteleyenlerin
ahiretteki dmdirleri de erzel olabilir.”
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