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T›p eti¤i e¤itimi, 
‘zurnan›n son deli¤i’ (mi?)

1990’da Ankara Üniversitesi T›p Fakültesi’nden mezun oldu. 1993’de Harran
Üniversitesi T›p Fakültesi Deontoloji ve T›p Tarihi Anabilim Dal›na araflt›rma
görevlisi olarak atan›p lisansüstü çal›flmalar yapmak üzere yurtd›fl›na gönderildi.
1993-1999 y›llar› aras›nda T›p Eti¤i alan›nda doktora çal›flmalar› için ‹ngiltere’de
Manchester Üniversitesi’nde bulundu. 1999 y›l›nda doktora çal›flmalar›n› 
tamamlay›p Türkiye’ye döndü. 2003 Nisan ay›nda doçenlik s›nav›n› kazand›.
Halen, Harran Üniversitesi T›p Fakültesi Deontoloji ve T›p Tarihi Anabilim Dal›
Baflkanl›¤› görevini yürütmektedir. 

Doç. Dr. fiahin Aksoy 

›p eti¤ine olan ilgi son
y›llarda giderek art-
makta. Buna paralel
olarak da bu disiplinin
t›p e¤itimi içindeki yeri
üzerinde düflünen ve
yazanlar da fazlalafl-
makta. Bu noktada

cevaplanmas› gereken önemli sorular-
dan bir tanesi, ‘T›p Eti¤i’ e¤itiminin t›p
tahsilinin son ürün olan hekim üzerinde
etkisi ve yarar› olup olmad›¤›d›r. 

T›p e¤itimi t›p ö¤rencisi için yaln›zca bir
meslek kazanma süreci de¤il, ayn› za-
manda da bir sosyalleflme sürecidir. Bu
sosyalleflme süreci birkaç bak›mdan
önem arz eder. Hekim aday›, bu dö-
nemde di¤er sa¤l›k çal›flanlar› ile nas›l
etkileflece¤ini, hastane ile kliniklerdeki
hiyerarflik yap›y› ö¤renmekle kalmaz,
ayn› zamanda çok farkl› sosyal s›n›flar-
dan gelen ve de¤iflik de¤er sistemlerine
sahip hastalarla yüzleflmeyi de ö¤renir.
Ancak, baz› durumlarda bu sosyallefl-
me sürecinin olumsuz sonuçlar› da orta-
ya ç›kar. Farkl› ülkelerde yap›lan araflt›r-

malar göstermifltir ki, t›p ö¤rencilerinin
empati yetenekleriyle flefkat duygular›n-
da t›p fakültesine girdikten sonra belir-
gin bir azalma olmaktad›r.

T›p fakültelerini kazanan ö¤rencilerin,
t›bbiyeyi tercih nedenleri aras›nda, “fa-
kirlere yard›mc› olmak”, “insanlar›n ac›-
lar›n› dindirmek”, “yafll› ve çocuklar›n
hastal›klar›n› tedavi etmek” önemli bir
yer tutmaktad›r. Ancak t›p fakültesini bi-
tirene kadar bu idealizm, dramatik ola-
rak körelmektedir. Acaba bafllang›çta
var olan empati ve flefkat hasletleri nas›l
geri kazand›r›labilir veya korunabilir?

Pek çok t›p e¤itimi uzman›na göre bu
sorunun cevab›, t›p e¤itimi müfredat›n-
da T›p Eti¤i ve benzeri derslere yer ve-
rilmesidir. Esas›nda T›p Eti¤i dersleri yal-
n›zca bir hekim için meslek uygulama-
s›nda gerekli olan söz konusu hasletleri
gelifltirmekle kalmaz, ayn› zamanda ö¤-
rencilerin klini¤e ve teflhise yönelik anla-
y›fllar›n› da gelifltirir.

Baz›lar› T›p Eti¤i e¤itimine t›p fakülteleri-

nin müfredat›nda yer verilmesinin yarar-
lar› konusunda somut verilere ihtiyaç
duyuldu¤unu söylemektedir. Oysa, bu-
rada söz konusu olan niceliksel bir veri-
den çok, niteliksel bir deneyimdir. Hiç
kimse Anatomi dersi okuyanlar›n daha
‘iyi’ hekim oldu¤unu niceliksel olarak
gösteremez. Ancak, hakl› olarak, hiç
kimse buna dayanarak Anatomi dersini
müfredattan ç›kartmay› öneren bir kim-
seyi ciddiye almaz.

Hekimlik çok boyutlu bir meslektir. Bu
yüzden ‘malzemesi’ insan olan hekimin
de çok yönlü olmas› gerekmektedir. T›p
fakültesine giren ö¤renciler üzerine ça-
l›flmalar yapan e¤itim uzmanlar› ‘hayat
deneyimi’ fazla olan, lise ça¤lar›nda yal-
n›zca fizik, kimya, biyoloji okumakla ye-
tinmemifl ö¤rencilerin t›bbiyede daha
baflar›l› olduklar›n› ifade etmektedirler.
Sosyal alanlarda da kendini gelifltirmifl
olan ö¤renciler hem hastayla iletiflimde
hem de klinik uygulamalarda daha ba-
flar›l› olduklar› bilinmektedir.

T›p fakültesi müfredat›nda, T›p Eti¤i’ne
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yer verilmesinin bir baflka gerekçesi de,
t›bb›n özü itibar› ile ahlaki bir etkinlik ol-
mas›d›r.  Asl›nda hasta ile olan her bir et-
kileflim derin ahlaki içeri¤i olan bir ey-
lemdir. E¤er bir s›ralama yapmak gere-
kirse, t›p etkinli¤inin bilimsel ve teknik
boyutu etik boyutundan daha önemli ve
öncelikli de¤ildir. 

Zira t›pta bugün kullan›lan her on tedavi
yöntemin dokuzunun kullan›m›n› destek-
leyen rasgele çift kör plasebo çal›flmas›
yap›lmam›flt›r. E¤er bu do¤ruysa, t›p bir
bilim olmaktan çok bir sanatt›r. Bu ‘sa-
nat’ yaln›zca sezgi ile teflhis ve tedavi
edilmesi de¤il, hasta ile nas›l etkileflim
kurulaca¤›n›n ve belli t›bbi durumlar kar-
fl›s›nda ‘do¤ru’ davran›fl›n ne oldu¤unun
bilinmesidir. Bu tür sezgiler temel bilim-
ler ile saptanamaz, ancak yaflam dene-
yimleri, e¤itim ve aç›k tart›flma ile ö¤reti-
lebilir. Çünkü bunlar eti¤in alan›na gir-
mektedir. Kabul edilmelidir ki, sa¤l›k ça-
l›flanlar› olarak bizlerin t›bba yaklafl›m›,
bilimsel de¤il sosyal, siyasal, dinsel ve
kiflisel olan de¤erlerimize göre farkl›l›k
gösterir. Bu de¤erlerin bizlerin hasta ile
olan etkileflimine, tedavi önerilerimize
nas›l yans›d›¤›n›n ortaya konulmas› ve
tart›fl›lmas› gerekir. T›p ö¤rencilerinin
olabildi¤ince ehil ve yetenekli bir hekim
olma zorunlulu¤u vard›r. Hekimli¤i daha
do¤ru ifade eden kelime ‘meslek’ ol-
maktan çok ‘u¤rafl’t›r. Hekim her zaman
hastas›na yararl› olmaya u¤rafl›r. Bu ya-
rarl›l›k kelimenin bütün anlam boyutlar›n›
içine al›r. Dolay›s› ile hekimli¤in etik bo-
yutunu göz ard› etmek imkans›zd›r. Zira
bu ‘u¤rafl’›n bilimsel yönü de bilimsel ol-
mayan yönü kadar kritiktir.

Yukar›da ifade ettiklerimizin ›fl›¤›nda T›p
Eti¤i e¤itiminin t›p fakültelerinde ö¤ren-
cilerin bu sosyalleflme süreci tamamlan-
madan önce verilmesi gerekti¤i inanc›n-
day›z. Bu e¤itimin amac›, ö¤rencilere t›p
uygulamas›na iliflkin yasal ve etik konu-
lar› anlama ve analiz etme yetisini ka-
zand›rmak ve etik sorunlar› anlay›p ana-
liz edebilecek duruma gelmelerini sa¤-
lamak, hastalar›n, ailelerinin, toplumun
ve sa¤l›k çal›flanlar›n›n benzer durum-
larda en uygun karara varabilmeleri ko-
nusunda e¤itmek olmal›d›r. Bu hedefe
yönelik olarak da ö¤rencilere;

11)) ‹yi t›p uygulamas›n›n temelini teflkil
eden etik ilkeler ve de¤erler ö¤retilmeli,

22)) T›p uygulamas›ndaki etik sorunlar›
elefltirel olarak düflünebilme, kendi etik
inançlar›n› yeniden sorgulama, kendile-
rinden farkl› düflünceleri anlama, hatta
takdir edebilme ve bu düflüncelere kar-
fl› görüfl üreterek tart›flabilme yetene¤i
kazand›r›lmal›,

33)) Ülkede mevcut olan sa¤l›kla ilgili ya-
salar ve yönetmelikler ö¤retilmeli,

44)) U¤rafllar›n› yetkin olarak, en az riskle
yürütebilmeleri için hekimlerin yasal yü-

kümlülükleri ile yasal süreçler hakk›nda
yeterli bilgi verilmeli,

55)) Deontoloji ve T›p Eti¤i’nin yaln›zca
derslerde zevkli ve entelektüel aç›dan
tatminkâr tart›flmalar›n yap›ld›¤› bir alan
olmad›¤›, temelde etik düflünme ve mu-
hakeme etmenin, klinik uygulama ve ka-
rar verme süreçlerinin ayr›lmaz bir par-
ças› oldu¤u anlat›lmal›,

66)) Ve ö¤rencilere t›p uygulamas›nda etik
ve yasal sorunlar›n istisna-
i durumlar de¤il her gün yaflanabilecek
olgular oldu¤u ö¤retilmelidir.

1993 y›l›nda düzenlenen ‘Dünya T›p
E¤itimi Federasyonu’ toplant›s›nda Dün-
ya Sa¤l›k Örgütü, t›p fakültelerinde, T›p
Eti¤i e¤itimine özel bir önem verilmesi
konusunda ça¤r›da bulunmufltur. 1995
y›l›na gelindi¤inde biyomedikal etik e¤i-
timinin gereklili¤i bütün Bat› ülkelerince
kabul edilmifl ve ayr› bir branfl olarak ör-
gütlenmifltir.

Gelelim en kritik soruya. Bu söylenenleri
t›p ö¤rencilerine kim ö¤retecek? Yani,
T›p Eti¤i ve Deontoloji derslerini kim ve-
recek? Asl›nda bu sorunun cevab› Pato-
loji, Anatomi, Kardiyoloji, Psikiyatri ders-
lerini kim verecek sorusunun cevab› ka-
dar basittir. Bu dersleri tabi-
i ki lisans e¤itimi sonras› söz konusu
alanda lisansüstü e¤itim yapm›fl bir ö¤-
retim eleman› verecektir. Yani, Patoloji
dersini Patoloji uzman›, Kardiyoloji dersi-
ni Kardiyoloji uzman› verecektir. Nas›l ki
liseler de bile, Matematik dersine Fizik
ö¤retmenin girmesi veya Ahlak Bilgisi
dersini Beden E¤itimi ö¤retmeninin ver-
mesi uygun görülmüyorsa, e¤itim faali-
yetinin en üst kademesini oluflturan üni-
versitelerde, hele ki t›p fakültelerinde,
Anatomi dersini mikrobiyolog, Psikiyatri
dersini de ürolog vermemelidir. Zaman
zaman, kurumlar›n bafllang›ç y›llar›nda
zorunluluklar bunu gerektirebilir. Hatta
Patoloji dersini en az bir patolog kadar
iyi anlatan bir kardiyolog, Anatomi dersi-
ni de bir anatomist kadar iyi anlatan bir
ürolog ile karfl›laflabilirsiniz. Ancak bun-
lar istisnad›r ve istisnalar kaideleri kuv-
vetlendirir. 

Bugün ülkemizdeki resmi ve özel top-
lam 50 civar›ndaki t›p fakültesinden yal-
n›zca yar›s›na yak›n›nda T›p Eti¤i dersle-
ri fakültenin kadrolu Deontoloji uzmanla-
r› taraf›ndan verilmektedir. Bu fakültele-
rin % 90’› da Türkiye haritas›n›n ortas›n-
dan çekilecek olan bir çizginin sol tara-
f›nda yer almaktad›r. Biraz düflünüldü-
¤ünde durumun ne kadar hazin oldu¤u
aç›kt›r. Muhtelif Anabilim Dallar›’nda
kadrolar›n t›ka basa dolu oldu¤u pek
çok köklü t›p fakültesinin bir Deontolo-
ji/T›p Eti¤i uzman› istihdam etmemesi bu
kurumlar›n idarecilerinin bu alan› rah-
metli hocam›z Prof. Dr. Fuat Aziz Gök-
sel’in ifadesi ile ‘zurnan›n son deli¤i’ ola-
rak görmelerindendir. Ancak bundan

sonra t›p fakültesi idarecilerinin bu disip-
lini bu flekilde görme lüksleri bulunma-
maktad›r. Her fakültede olan ve modern
sa¤l›k hizmetleri anlay›fl› ve Avrupa Birli-
¤i normlar›n›n gere¤i olarak her sa¤l›k
kurumunda olmas› gereken etik komite-
ler ile t›p fakülteleri için haz›rlanan çekir-
dek e¤itim program›ndaki ‘Tutum ve
Davran›fl Listesi’nin önemli bir k›sm›n›n
T›p Eti¤i ders müfredat› içine girmesi ‘Fi-
zik derslerini Matematik ö¤retmenine’,
‘Ahlak Bilgisi dersini Beden E¤itimi ö¤-
retmenine’ verdirmeye devam etmek is-
temeyen t›p fakültelerini T›p Eti¤i e¤itimi-
ni ciddiye almaya zorlamaktad›r. 

Çünkü, Temel ve Klinik Bilimler, t›bb›n
bedeni, Deontoloji, T›p Tarihi ve T›p Eti-
¤i ruhudur. Temel ve Klinik Bilimler e¤iti-
mi t›p ö¤rencisini teknisyen ve zanaat-
kâr yapar,  Deontoloji, T›p Tarihi ve T›p
Eti¤i uygulamaya sanat ve estetik ka-
zand›r›r. 

Deontoloji, T›p Tarihi ve T›p Eti¤i, t›p fa-
kültelerinde al›nmas› gereken zorunlu
derslerden biri olup, Temel T›p Bilimleri-
ne ba¤l› ayr› bir bilim dal›d›r ve doçent-
lik s›navlar›nda münferit bir doçentlik
alan›d›r. 70 y›l önce kurulan bu disiplin
ülkede 50 y›ld›r uzmanl›k e¤itimi ver-
mektedir ve ülkenin her t›p fakültesinde
Deontoloji, T›p Tarihi ve T›p Eti¤i e¤itimi
verecek profesyonellere sahiptir.

Bu ülkede insanlar hekimlerin teknik bil-
gi eksikli¤inden de¤il, iletiflim noksanl›-
¤›ndan, etik duyars›zl›klar›ndan, temel
hak ihlallerinden ve empati yoksunlu-
¤undan flikayet etmektedir. Yeni nesil
T›p Eti¤i/Deontoloji uzmanlar› t›p fakülte-
si ö¤rencilerini bu konularda e¤itmeye
haz›r ve isteklidir. Yani, esas›nda, T›p
Eti¤i e¤itimi her ne kadar idareci ve
meslektafllar›ndan ‘zurnan›n son deli¤i’
muamelesi görüyor olsa da, t›p ba¤la-
mas›n›n ‘bam’ telidir.

Son sözümüz T›p Eti¤i e¤itimini hâlâ
‘zurnan›n son deli¤i’ olarak görmeye
devam edenlere: Elinizde öyle bir tür-
kü var ki bu türküyü ‘zurnan›n son de-
li¤i’ni kullanmadan çalma imkân›n›z
bulunmamakta.
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