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Gülay Göktürk: “Sosyal
devlet bir noktada 
olacaksa, sa¤l›kta olmal›!”
Doç. Dr. Akif Tan

Yasemin K. fiahinkaya

ülay Göktürk ile ko-
nuflmaya giderken,
genel konseptimize
uygun olarak sa¤l›k
sektörüne d›flar›dan
entelektüel bir bak›fl
alaca¤›m›z› düflünü-
yorduk ki, sektöre

entelektüel olman›n yan› s›ra son de-
rece hakim, profesyonel bir bak›fl aç›-
s›yla karfl›laflt›k. Hatta o kadar ki özel-
likle organ ba¤›fl› konusunda bir yasa
teklifi oluflturacak kadar bu konu üze-
rine düflünmüfl, çal›flm›fl genifl pers-
pektifte bir bak›fl aç›s›… Özellikle
sa¤l›k sektörü ile ilgili gündemi, mev-
zuat› yak›ndan takip eden, bu konuda
düflünen entelektüel bir göz… Biz ko-

nuflurken son derece keyif ald›k,
umar›z sizler de okurken ayn› keyfi ve
bizim gibi  ‘evet, olabilir, gerçekten
de öyle’ diyebilece¤iniz fikirlerin do-
yumsuz tad›n› alabilirsiniz.

AAkkiiff  TTaann::  BBuuggüünn  TTüürrkkiiyyee’’ddeekkii  ssaa¤¤ll››kk
sseekkttöörrüünnddee  hheerrhhaannggii  bbiirr  vvaattaannddaaflfl››nn
eenn  ss››kk  kkaarrflfl››llaaflfltt››¤¤››  ssoorruunn  ssiizzccee  nneeddiirr??
HHaassttaanneelleerr  mmii,,  ddookkttoorrllaarr  mm››,,  tt››bbbbîî
eekkiippmmaann  mm››,,  sseekkttöörrüünn  kkeennddiissii  mmii,,  bbiirr
aannllaayy››flfl  mm››??  EEnn  ççaarrpp››cc››  hhaannddiikkaapp››mm››zz
nneerreeddee??  VVeeyyaa  hheerr  flfleeyy  ççookk  yyoolluunn  ddaa
mm››  ggiiddiiyyoorr??

Ben dünyada sa¤l›k sistemini halle-
debilen bir ülke görmedim. Özellikle
‹ngiltere’ninkini ve Amerika’n›nkini ol-

dukça iyi biliyorum, tan›yorum. Ben
bir kez ‹ngiltere’de hastaland›m, acil
serviste bir doktoru görebilmek için
tam 4 saat beklemek zorunda kald›m.
Refah devletinin bir ürünü olan, tama-
men sosyalize olmufl sa¤l›k sistemi
birçok yerinden çökmüfl ‹ngiltere’de,
çal›flm›yor. Öte yandan Amerika’da
orta s›n›ftan çal›flan insanlar›n diflsiz
olduklar›n gördüm. Çünkü difl yapt›r-
mak, e¤er sigortan›z yoksa, yeni ifle
girmiflseniz, bir servet oldu¤u için
difllerini yapt›ram›yorlar. En basit bir
operasyonda bile 1.000 dolar verme-
niz gerekiyor. Çok çok pahal›. Türki-
ye’de, bir liberal olmama ra¤men,
sa¤l›k sisteminin sosyal devletin son
kalaca¤› yer olmas› gerekti¤ini vicda-
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nen kabul ediyorum. Yani sosyal dev-
let bir noktada olacaksa, sa¤l›k ala-
n›nda olmal›. D›flar›dan bakt›¤›n›zda
ne görüyorsunuz derseniz söyleyece-
¤im fludur: Biz öyle bir sistem kurma-
l›y›z ki ihtiyac› olan herkesin, her türlü
sa¤l›k hizmetinden, sonuna kadar,
hiçbir ödeme yapmadan yararlanabil-
sin. Bunun yan› s›ra paras› olanlar da
belli bir bedel ödeyerek sistemi
sübvanse etsin. fiu an biraz öyle. Biz
olmayanlar›nkini temin ederek ama
olanlarda katk› pay› diye ald›¤›m›z fle-
yi de bugünkünden biraz daha fazla
alarak böyle bir sistem kurabiliriz diye
düflünüyorum. Tümüyle herkese be-
dava diye bir fley zaten olamaz, dün-
yan›n hiçbir yerinde olam›yor. Fakat
bizim flu andaki mevcut sistemde,
paras› olanlardan katk› pay› diye ald›-
¤›m›z miktar bana biraz az geliyor.
Daha art›r›labilir.

Çünkü genel olarak bizim halk›m›zda
sa¤l›¤› para harcama e¤ilimi çok kuv-
vetli de¤il. Yani dar gelirli olsa da in-
sanlar dü¤ün yapmay›, çeyiz yapmay›,
alt›n takmay›, bilezik takmay› ihmal et-
miyor ama s›ra kendisinin bir tedavisi-

ne geldi¤i zaman e¤er hastane o ilac›
vermiyorsa, pahal›ysa almayabiliyor. 

((AA..  TT..))  TTaarraammaa  pprrooggrraammllaarr››nnaa  ffaallaann  ddaa
hhiiçç  iittiibbaarr  yyookkttuurr……

Evet, hiç itibar yoktur. Devlet bana
bakmak zorunda, gibi bir anlay›fl var.
Kendi sa¤l›¤› için, tatiline harcar gibi,
dü¤ününe harcar gibi para harcam›-
yor. Bunu bir lüks gibi görüyor. Sanki
devletin yapmas› gereken bir fleyi
kendi yapm›fl da kaz›k yemifl gibi
davran›yor. Bunun k›r›lmas› laz›m.
Ödeme gücü olanlar›n daha çok öde-
mesi laz›m, ödeme gücü olanlar›n da
hakikaten en ileri sa¤l›k hizmetlerin-
den çok rahat yararlanmas› laz›m.

((AA..  TT..))  DDeevvlleett  ssaa¤¤ll››kk  sseekkttöörrüünnddeenn  oollaa--
bbiillddii¤¤iinnccee  ççeekkiillmmee  ee¤¤iilliimmii  iiççiinnddee..  HHiizz--
mmeett  ssaatt››nn  aallmmaakk  ppoolliittiikkaass››yyllaa  cciiddddii  ddee--
¤¤iiflfliikklliikklleerr  yyaapptt››..  BBuunnuunn  ddaa  iiyyii  ssoonnuuççllaa--
rr››  ddaa,,  aakkssaayyaann  yyöönnlleerrii  ddee  vvaarr..  BBeekkllee--
nneennddeenn  ddaahhaa  iiyyii  bbiirr  aaddaappttaassyyoonn  ssüürree--
ccii  vvaarr..  GGeenneellddee  bbuu  ttrreennddii  nnaass››ll  bbuulluu--
yyoorrssuunnuuzz??

Ben esas olarak hizmet sat›n alma fik-
rine taraftar›m. Yani ayn› fleyi devlet
e¤itimde de yapmal›. Madem bu ka-
dar özel okulumuz var, bunlardan hiz-
met sat›n almal›. Hizmet sat›n alma
fikri güzel. Nitekim bu sistem ekono-
mik anlamda daha ucuz. Ama burada
istismara kapal› bir sistem kurmak ge-
rekiyor. Çünkü bu konu istismara çok
aç›k. Özel hastanelerle ilgili en basit
s›k›nt›yla gelen hastalara bile paras›n›
nas›lsa devletten alacak diye bütün
tetkikleri birden yapt›¤› gibi pek çok
olay duyuyoruz. Bunun faturas› çok
a¤›r olur devlete. Bu yap›lmal› ama
bunun çok ciddi bir denetim sistemiy-
le birlikte yap›lmas› laz›m.

((YYaasseemmiinn  KK..  fifiaahhiinnkkaayyaa))  ÖÖzzeell  sseekkttöörr
bbuunnuunn  aalltt››nnddaann  kkaallkkaabbiilliirr  mmii??  ÖÖzzeell  sseekk--
ttöörr  ssaa¤¤ll››kk  sseekkttöörrüünnddee  yyeettkkiinn  oollaabbiilliirr  mmii??  

fiu an son teknolojiyi hemen getiren,
bu konuda dünyay› çok yak›ndan ta-
kip eden, t›p teknolojisini çok yak›n-
dan takip eden geliflmifl bir özel sek-
tör var. Elbette ki devletin elindeki o
köklü hastaneler yok olacak de¤il. On-
lar varl›klar›n› zaten devam ettirecek-
ler. Ama bunun yan› s›ra geliflen özel
sektörün, ben çok daha h›zl› geliflece-
¤ini, ayn› zamanda bir bölgeye hizmet
verece¤ini düflünüyorum. Biliyorsunuz
bir sa¤l›k turizmi yaflan›yor. Bunun ile-
ride daha da geliflece¤ini düflünüyo-
rum. Çünkü fiyatlar çok ucuz. Hem Av-
rupa’dan hem de Ortado¤u ülkelerin-
den ciddi bir flekilde ucuz. 

H›zla geliflen özel sektör kendi içinde
çok ciddi bir rekabet yafl›yor. Bu re-
kabet de onu gelifltiriyor. Bu sektör
içinde çürükler de, sa¤lamlar da ola-
cakt›r. Ama zamanla çürükler elene-

cek, tutunamayacakt›r. Sa¤l›kl› bir ge-
liflim mutlaka olacakt›r. O konuda be-
nim bir kuflkum yok. Fakat geçifl dö-
neminde devlet kanal›yla paralar gel-
di¤i için o konuda bir istismara dikkat
etmek laz›m. Yoksa potansiyeli var. 

((YY..  KK..  fifi..))  PPeekkii  yyaa  ddookkttoorrllaarr››mm››zz??

Türkiye’de flafl›lacak biçimde dünya
çap›nda yar›flabilecek düzeyde dok-
torlar›m›z var. Bunun en temelinde ne
yat›yor bilmiyorum. Bafllang›çta çok
köklü, çok iyi t›p fakülteleri mi kurmu-
fluz, nedir? Herhalde oradan gelen
bir fley… Ancak genel olarak teflhis-
ten sonra özellikle yatan hastalarda,
tedavide aksamalar var. Ama özel
sektörün bu alanda da çözüm bula-
ca¤›na inan›yorum.

((AA..  TT..))  SSiizzccee  TTüürrkkiiyyee’’ddeekkii  ddookkttoorr  ssaayy››--
ss››  yyeetteerrllii  mmii,,  ddee¤¤iill  mmii??  DD››flflaarr››ddaann  ddookk--
ttoorr  ggeettiirrmmeeyyee  ggeerreekk  vvaarr  mm››??  DDookkttoorr
kkaalliitteessii  ççookk  ssaayy››ddaakkii  üünniivveerrssiitteeddeenn
ddoollaayy››  ddüüflflüüyyoorr  mmuu??  YYookkssaa  bbööyyllee  mmii
oollmmaass››  ggeerreekkiirr??

Ben doktor kalitesi düflüyor mu düfl-
müyor mu bilemem. Ama genel ola-
rak bundan üç-befl sene önceye ka-
dar üniversite say›s›n›n h›zla art›r›lma-
s›n› pek anlaml› bulmuyordum. Yeteri
ö¤retim üyesi, ekipman yoksa, pek
bir faydas› olmaz diye düflünüyor-
dum. Fakat bir tak›m örnekler gördük-
ten sonra art›k böyle düflünmemeye
bafllad›m. Anadolu’dan çeflitli sem-
pozyumlara gelmifl ö¤retim üyeleri ile
karfl›laflt›m. Ve oralarda, kurulan üni-
versitelerle birlikte vahalar yarat›ld›¤›-
n› dinledim. Anadolu’nun ücra kentle-
rindeki üniversitelerde bir tak›m YÖK
burslar›yla yurtd›fl›na gitmifl parlak in-
san dönmüfl, bir araya gelmifl ve cid-
di bir akademik çal›flma bafllatm›fl.
Hem de çevresi için bir ›fl›k olmufl, va-
ha olmufl. O Anadolu kentinin toplum-
sal ve kültürel hayat›na çok ciddi kat-
k›larda bulunmufl. T›p alan› için de ay-
n› fleyi söylemek zannederim do¤ru.
Yani, bu insanlar e¤er bir tak›m eksik-
lerle mezun oluyorlarsa, daha sonra
bunlar›n ilerlemesi, yetiflmesi, belki
e¤itimlerinin devam ettirilmesi, mes-
lek içi e¤itimlerinin sürdürülmesi ko-
nusuna kafa yormak gerekmektedir.
Ve de tabii hayat›n içinde yaparak ö¤-
reneceklerine güvenmek laz›m. Ama
k›s›tl› tutarak bir yere varamay›z. So-
nuçta belli flehirlerde yo¤unlaflma
var. Bunu metazori de¤ifltiremezsiniz.
Hiç kimseyi zorla baflka bir yerlere
yollayamazs›n›z. Bu birçok defa de-
nendi. Say›ca di¤er yerlere de yolla-
yaca¤›n›z doktorlara ihtiyac›n›z var
demektir. ‹flte bu yeni üniversiteler-
den mezun olanlar›n gidebilecekleri
alanlar var, orada kendilerini yetifltire-
cekleri ortamlar yaratmak laz›m. Art›k
dünyada hiçbir meslekte e¤itim me-
zun oldu¤unuz zaman bitmiyor. Zaten
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o doktor çok iyi bir üniversiteden de
mezun olmufl olsa, üç sene update
etmezse bilgilerini zaten kötü bir dok-
tor olacak. Ama nispeten zay›f bir üni-
versiteden mezun olmufl ama sürekli
olarak kendini gelifltiren, meslek içi
e¤itimini devam ettiren bir doktor da
iyi bir doktor alabilir. 

Yeni okullar açmaktan korkmamak la-
z›m; bu yeni okullardan mezun olanla-
r›n da yetiflmesi için bir tak›m ortamlar
yaratmaya çal›flmak laz›m. 

((AA..  TT..))  YYaabbaanncc››  ddookkttoorrllaarr  kkoonnuussuu……
TTaabbiipplleerr  ooddaass››  yyaabbaanncc››  ddookkttoorraa  llüüzzuumm
yyookk,,  ççüünnkküü  TTüürrkkiiyyee’’yyee  kkaalliitteellii  yyaabbaanncc››
ddookkttoorr  ggeellmmeeyyeecceekk..  ‹‹kkiinnccii  vvee  üüççüünnccüü
ddüünnyyaa  üüllkkeelleerriinnddeenn  uuccuuzz  üüccrreettllee  ççaall››--
flflaaccaakk  ddookkttoorr  ggeelleecceekk,,  bbuu  ddaa  bbiizziimm
ddookkttoorrllaarr››mm››zz››nn  iiflflssiizz  kkaallmmaass››nnaa  nneeddeenn
oollaaccaakk  ddiiyyoorr..  AAmmaa  SSaa¤¤ll››kk  BBaakkaannll››¤¤››
öözzeelllliikkllee  DDoo¤¤uu’’ddaa  ççaall››flflaaccaakk  ddookkttoorr
bbuullaamm››yyoorruumm,,  bbuurraallaarr››  ccaazziipp  bbuullaann  yyaa--
bbaanncc››  ddookkttoorrllaarr  ggeelliipp  bbuurraallaarrddaa  ggöörreevv
yyaappss››nn  ddiiyyoorr..  AAyyrr››ccaa  bbiizz  kkaalliitteellii  yyaabbaann--
cc››  ddookkttoorruu  11..  ss››nn››ff  bbüüyyüükk  kkeennttlleerrddeekkii
hhaassttaanneelleerrddee  ddüünnyyaa  mmaarrkkaass››  oollaarraakk
ggeettiirrmmeekk  iissttiiyyoorruuzz..  EE¤¤eerr  bbööyyllee  bbiirr  flfleeyy
ggeerrççeekklleeflfliirrssee  ‘‘ssaa¤¤ll››kk  ttuurriizzmmii’’nniinn  oollaabbii--
lliirrllii¤¤iinniinn  öönnüü  aaçç››llaaccaakktt››rr ddiiyyoorr..  SSiizziinn
ggöörrüüflflüünnüüzz  nneeddiirr??

Bir kere belli mesleklerde ister yaban-
c› ister yerli olsun okuldan mezun ol-
mak yeterli de¤il. O ifli yapabilirlik ser-
tifikas› türü bir fley oluflturulmas› la-
z›m. Hukukta yaparlar bunu. Mesela
hukuk fakültesinden mezun olduktan
sonra avukatl›k yapabilmek için baro-
nun oluflturdu¤u bir s›nava girmek zo-
runlulu¤u vard›r. Ayn› flekilde t›pta da
dünyan›n birçok ülkesinde var. Bu ne-
reden kaynaklan›yor? Bu kadar oynak
bir dünyada, mezun oldu¤unuz oku-
lun, ister Türkiye’de ister baflka bir
yerde, hangi düzeyde oldu¤u belli
de¤ildir. Üniversitelerin vas›flar› farkl›.
E¤itimde farkl›laflma yaflan›yor. Ge-
cekondu üniversite var, köklü üniver-
siteler de var. Üniversiteler kendi ara-
lar›nda bir akreditasyon sa¤lamaya
çal›fl›yorlar fakat buna da güvenmi-
yorlar. Özellikle halk sa¤l›¤›n›, halk›n
do¤rudan güvenli¤ini ilgilendiren
mesleklerde okul bitirmifl olmak yet-
miyor, mesle¤ini icra edebilmek için
bir baflka s›navdan daha geçiriyorlar. 

Bir deprem ülkesinde yafl›yoruz. Evle-
rimizi yapan mühendisler, mimarlar
yeterli mi diye düflünebilirsiniz. O za-
man o konuda e¤itim çeflitlendi¤ine
ve farkl› niteliklerde ö¤renciler ç›kt›¤›-
na göre siz onlar› bir noktada elekten
geçireceksiniz. Kendini kan›tlayan o
mesle¤i yapma hakk› kazanacak.
Böyle bir fley koyarsan›z, s›rf ucuz di-
ye vas›fs›z yabanc› doktorlarla halk›
karfl› karfl›ya getirmeyi önlemifl olur-
sunuz. Ama bunun d›fl›nda bir yasak
do¤ru de¤ildir. Hem serbest rekabete

karfl›d›r hem globalleflmenin genel
mant›¤›na karfl›d›r ve böyle bir milli
koruma alt›na alamazs›n›z. Bu t›pk› bi-
zim Anadol’lar› üretip yabanc› araba
ithalini yasaklamam›zla ayn› mant›kt›r. 

E¤er yabanc› doktor getirilecekse ki
gelmelerinin önü aç›lmal›, bir bariyer
konup bu bariyerin üstünde ç›kanlar›
çal›flt›rmak; ikincisi de söz konusu
doktor olaca¤› için ve hastayla temas
edece¤i için dil probleminin bir biçim-
de çözmek gerekiyor. Çünkü hasta
kendini ifade edebilmek ve doktorunu
anlamak zorundad›r. Yani verirsiniz
evinizin projesini yabanc› bir mimara
çizdirirsiniz. Konuflmasan›z da olur
belki ama hasta doktoruyla, doktor
hastas›yla konuflmak durumundad›r.
‹letiflim kurmak zorundad›r. Bunu na-
s›l halledecekler onu bilmiyorum. 

((YY..  KK..  fifi..))  AAmmaa  ssiizzee  ggöörree  bbuu  aaddaappttaass--
yyoonn  oollmmaakk  zzoorruunnddaa……  ZZaatteenn  ddookkttoorrllaa--
rr››mm››zz››nn  ddaa  bbööyyllee  bbiirr  rreekkaabbeettee  aaçç››kk  ooll--
mmaallaarr››,,  hhaattttaa  bbööyyllee  bbiirr  rreekkaabbeettee  yyaa--
bbaanncc››  ddookkttoorrllaarr››  ççaa¤¤››rr››yyoorr  oollmmaass››  ggee--
rreekkmmeezz  mmii??  AAss››ll  bbööyyllee  bbiirr  rreekkaabbeetttteenn
ssoonnrraa  mm››  ddookkttoorrllaarr  kkeennddiilleerriinniinn  nneerreeddee
oolldduukkllaarr››nn››  ggöörreebbiilliirrlleerr??

Kesinlikle bu adaptasyon olmak zo-
runda. Bu alanda da rekabet s›ras›n-
da zararlar› önlemek için de mutlaka
bir yeterlilik s›nav›, bir bariyer olmas›
laz›m. Bu da özellikle bu alan›n özelli-
¤inden dolay›. Mesela gelmifl son de-
rece yetersiz bir doktor. Alt› ay sonra
rekabetten elenecek ama o s›rada al-
t› tane hastay› öldürmemesi laz›m.
Onun için de gereken tedbirlerin al›n-
mas› laz›m. 

((AA..  TT..))  BBööyyllee  bbiirr  ss››nnaavv  ddaa  vvaarr  zzaatteenn……
YYaabbaanncc››  ddookkttoorr  bbuu  ss››nnaavvaa  ggiirriiyyoorr..  HHaatt--
ttaa  kkuurraallllaarr››  ddaa  ssoonn  ddeerreeccee  kkaatt››  üüsstteelliikk..
BBiirr  ddeeffaa  bbuu  ss››nnaavv››  kkaayybbeeddeenn  bbiirr  ddaahhaa
ggiirreemmiiyyoorr..  DDaahhaa  ssoonnrraa  55  sseenneeddee  bbiirr
uuzzmmaannll››kk  ss››nnaavvllaarr››  vvaarr..  BBööyyllee  bbiirr  ssüürreeçç
vvaarr  yyaannii……

Zaten bunun önünü de kapatamazs›-
n›z. Nas›l sizin bir sürü meslek sahibi
insan›n›z gidip, Amerika’da, Avru-
pa’da hatta dünyan›n istedikleri her
yerinde çal›fl›yorsa, oradan da buraya
gelip çal›flacak tabii insanlar. Bizim
çocuklar›m›z gidip oralarda ifl tuttuk-
lar› zaman son derece memnun olu-
yoruz, onlar buraya geldikleri zaman
problem. Bizimkiler gidiyorlar Alman-
ya’da ev al›yor, az de¤il iki milyon
Türk, sorun yok. Ama onlar gelip bu-
radan ev almaya katl›¤› zaman ‘bir
dakika, ne oluyor?’ deniliyor. Vatan
topra¤› gidiyor diye feryada bafllan›-
yor. Y›llard›r Avrupa’ya giden iflçileri-
mizin ço¤u ev ald› oralarda. Bunun
gibi… Türkiye’den doktorlar gidip ça-
l›fl›yor, dünyan›n her yerinde, elbette
onlar da gelecek. Hiçbir mesle¤i milli
duvarlarla koruyamazs›n›z. Hiçbir

sektörü böyle gümrük duvarlar› arka-
s›na hapsedemezsiniz.

Bu o sektörün sadece kavrulmas›na,
güdük kalmas›na ve geliflememesine
sebep olur. Ama kurallar›n› da iyi koy-
mak laz›m. Kurall› olmas› laz›m. Ad›m
bafl› bir klinik açm›fl adam. Oraya da
ne idü¤i belirsiz birtak›m doktorlar ge-
tirmifl çal›flt›r›yor. Böyle bir fley olamaz. 

((AA..  TT..))  TTeekkrraarr  ddeemmiinnkkii  kkoonnuuyyaa  ddöönnee--
cceekk  oolluurrssaakk;;  hhaassttaayyaa  yyaakkllaaflfl››mmddaa  ddaa,,
hhaassttaann››nn  kkeennddiissiinniinn  vvee  hhaassttaall››¤¤››nn››  mmee--
ttaallaaflflmmaass››,,  ddee¤¤eerr  yyaarrgg››llaarr››nn››nn  cciiddddii
eerroozzyyoonnaa  uu¤¤rraammaass›› kkoonnuussuu……  KKaavv--
rraammssaall  oollaarraakk  bbaakktt››¤¤››nn››zzddaa,,  öözzeell  sseekk--
ttöörree  ddoo¤¤rruu  ggiiddiiyyoorr  oollmmaakk,,  bbiirr  aannllaamm--
ddaa,,  vvaahhflflii  kkaappiittaalliizzmm  oollmmaassaa  ddaa  bbuunnuunn
kkuurruullllaarr››yyllaa  yyaarr››flfl››yyoorr  oollmmaakk  uuzzuunn  vvaa--
ddeeddee  bbuunnuu  ggeettiirreecceekk  mmiiddiirr  ssiizzccee??  SSiiss--
tteemm  iiççiinnddee  ddeevvlleett  vvee  öözzeell  sseekkttöörrüünn
ddeennggeelleerriinniinn  ddee¤¤iiflflmmeessii,,  iinnssaannll››kk  aaçç››--
ss››nnddaann  cciiddddii  bbiirr  eerroozzyyoonnaa  sseebbeepp  oolluurr
mmuu??

Ayn› fley e¤itim için de söyleniyor.
E¤itimin sat›lan bir hizmet haline gel-
mesi hususunda da. Öyle ya da böy-
le ben bunu kaç›n›lmaz görüyorum.
Mutlaka yeni durum kendi eti¤ini ya-
ratacakt›r. Bugün ilaç ve t›p endüstri-
si petrolden sonra ikinci s›rada. Böyle
büyük bir pazardan, böyle büyük bir
sektörden bahsediyoruz. Belki hiçbir
zaman emin olamayaca¤›z ama kan-
serle ilgili birtak›m alternatif tedavile-
rin bast›r›ld›¤› fleklinde iddialar var.
Bunu bilemeyece¤iz belki ama flunu

“Kiflinin aksini beyan

etmedikçe iradesini organ

ba¤›flç›s› olma yolunda 

kulland›¤› bir yasa

ç›kart›rs›n›z ve bol bol

duyurursunuz, istemeyen

gitsin, ba¤›fl yapmak

istemiyorum diye kart›n›

als›n diye… Ba¤›fl yapmak

istiyorum diye de¤il, 

yapmak istemiyorum diyen

u¤raflmal›.”
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biliyoruz: Bir k›sm› Harward Üniversi-
tesi’nde bulunan Çinli doktor, yapt›k-
lar› birtak›m alternatif çal›flmalar›n
Amerika’da kanser sektörü taraf›ndan
bast›r›lmas›, s›n›rland›r›lmas›,  yasak-
lanmas› üzerine, gittiler Çin’de bu te-
daviyi uyguluyorlar. Böyle fleyler ola-
biliyor, olabilir. Ama bu geri dönüflü
olmayan bir süreç ayn› zamanda. Bu
kadar büyük sermaye, bu kadar bü-
yük bir sektörü devletler yapamazlar.
Devletlerin tek bafllar›na alt›ndan kal-
kabilece¤i bir hizmet de¤il. Çok ulus-
lu sermayeler laz›m. O ilaç firmalar›-
n›n bir yeni molekül bulmak için on
sene çal›flt›klar›n› ve bilmem kaç mil-
yon dolar para harcad›klar›n› biliyo-
ruz. Ve sonu belki fiyasko oluyor. So-
nunda hiçbir fley ç›kmayan milyar do-
larlar gidiyor. Bunun için çok dinamik
bir sektöre ihtiyaç var. Ve bu nitekim
olufltu ve geri dönüflü mümkün de¤il.
Ne olmas› gerekiyor? Böyle meselele-
rinin tart›fl›lmas›yla birlikte bu konuda
toplum denetimi olacak. Ve kendi eti-
¤ini oluflturacak. Yani o zaman diye-
lim ki o özel hastane de hastay› ge-
reksiz yere pahal› bir tedaviye yönlen-
dirdi¤i ortaya ç›kt›¤› zaman kapana-
cak duruma gelecek. Rezil olacak
toplumda. Böyle bir eti¤in kendi için-
de oluflmas›, böyle bir toplumsal de-
netimde bunlar›n halledilmesi laz›m. 

Ona bakarsan›z biz devlet elinde bir-
tak›m SSK Hastaneleri’nde nas›l yol-
suzluklar oldu¤unu, ilaç al›mlar›nda
ne yolsuzluklar oldu¤unu biliyoruz.
Yani oras›, tertemiz de¤il ki, orada da
y›llard›r doktorlar›n kendi muayenele-
rine hasta kanalize ettiklerini de bili-
yoruz. Dolay›s›yla bu konudaki yoz-
laflma, devlet elindeyken de olabili-
yor, özel sektör olunca da baflka bir-
tak›m sorunlar ç›kacakt›r. 

((YY..  KK..  fifi))  BBeellkkii  bbööyyllee  bbiirr  dduurruummddaa  ddeevv--
lleett  ddaahhaa  iiyyii  ddeenneettiimm  vvee  kkoonnttrrooll  mmeekkaa--
nniizzmmaass››  kkuurraaccaakktt››rr……

Belki de… Devlette torpilin oldu¤unu
da biliyoruz. Oradaki doktorlar›n ken-
di muayenehanelerine gelen hastala-
ra farkl›, gelmeyenlere farkl› davran-
d›klar›n› biliyoruz. Aç›ktan paralar
al›nd›¤›n› biliyoruz ve en önemlisi de
alet al›m›nda ve ilaç al›m›nda çok bü-
yük yolsuzluklar oldu¤unu biliyoruz.
fiimdi burada böyle olabilir derken,
eskiden pek mi mataht› diye sormak
laz›m. Kendi eti¤ini, kendi toplumsal
denetimini yaratacakt›r. Zaten baflka
bir çare yok. Bugün bilimler aras›nda
en h›zl› ilerleyen bilim biyogenetik ve
t›p. Bunun gürbüzleflmesi ve önünün
t›kanmamas› laz›m. 

((AA..    TT..))  TT››pp  ddüünnyyaass››,,  aakkaaddeemmiikk  ççeevvrree--
lleerr,,  dd››flflaarr››ddaann  kkeennddiilleerriinnee  mmüüddaahhaallee
eeddiillmmeessiinnee,,  ddüüflflüünnccee  bbaazz››nnddaa,,  ssiiyyaassii
bbaakk››mmddaann,,  uuyyaarr››,,  iikkaazz  vvee  eelleeflflttiirrii  bbaa--
zz››nnddaa  bbiirraazz  ffaazzllaa  mm››  kkaappaall››  vveeyyaa  ççookk
rraahhaatt  tt››pp  ddüünnyyaass››nnddaakkii  hheerr  flfleeyy  ttaarrtt››flfl››--
llaabbiilliiyyoorr  mmuu??  YYaannii  kkuurruummllaarr››nn››nn  kkeennddii
iiççiinnddeekkii  oommuurrggaass››,,  dd››flflaarr››ddaann  ssööyylleennee--
bbiilleecceekk  ddoo¤¤rruu  vveeyyaa  yyaannll››flfl  hheerrhhaannggii
bbiirr  flfleeyyii  ttaann››mmaaddaann  hheemmeenn  yyaarrgg››llaayy››pp
tteeppkkii  mmii  ggöösstteerriiyyoorr  yyookkssaa  bbuunnllaarr››
öözzüümmsseeyyiipp  ttaarrtt››flflaabbiilliiyyoorr  mmuu??

T›p camias›nda biraz Ortodoks bit tu-
tum var. Zaman zaman insana flunu
hissettiriyor: Bir bilgi tekelini ellerinde
tutuyorlar ve bu bilgi tekelinin iktidar›-
n› kuruyorlar. Her uzman bir bilgi te-
keli kurar ama doktorlar›n kurduklar›
bilgi tekeli s›radan insanlar›n kolay
kolay nüfuz edebilecekleri, kolay ko-
lay vak›f olabilecekleri dolay›s›yla tar-
t›flabilecekleri bir fley de¤il. Ve o alan-
daki bilgi tekelinin k›r›lmas› e¤ilimleri-
ne de tepkililer. Bu alternatif t›p için
de geçerli…

((YY..  KK..  fifi))  PPeekkii  kkeennddiilleerrii  iiççiinn  mmii,,  hhaallkk››nn
lleehhiinnee  oollmmaass››  aaçç››ss››nnddaann  mm››  ööyylleelleerr??

‹ki yönüde var gibi geliyor bana. Me-
sela birçok doktorun hasta gelip de
karfl›s›na internette okudum, flöyley-
mifl, böyleymifl dedi¤inde bir sinirlen-
di¤ini görüyoruz. ‘B›rak›n interneti, öy-
le fley olur mu?’ tarz›nda bir yaklafl›m
sergiliyorlar.

((AA..  TT..))  BBeenn  ööyylleeyyiimm  bbiirraazz……  BBiilliinnççllii

hhaassttaayy››  ççookk  sseevveerriimm  aammaa  iinntteerrnneetttteenn
ookkuudduumm  ddiiyyeerreekk  ggeelleenn  hhaassttaayyaa  bbiirr
tteeppkkiimm  oolluuyyoorr……

Do¤rudur. Doktorlar›n yapt›klar› ifl,
hiçbir macerac›l›¤a imkân vermedi¤i
için belli bir tutuculuk içindeler. Öyle
‘hadi flunu deneyelim, hadi bunu de-
neyelim’ diyemezler. Kurallara uygun-
luk ve tutuculuk içindeler. Ama bunun
zaman zaman yenilikleri engelleme
noktas›nda zararlar› da oluyor.  

Genel olarak t›p camias›nda ö¤reni-
len, bilinen, var olan ve uygulanan
konvansiyonel bilgiler d›fl›nda bir tutu-
culuk hissediyorum. Özellikle yeni de-
nemeler konusunda. Ama bu hastaya
yönelik. Öte taraftan araflt›rmalar son
derece özgürce, son derece uçuk
noktalarda yap›l›yor.

((AA..  TT..))  ÇÇiinn’’ddeekkii  kkaannsseerr  tteeddaavviissii  TTüürrkkii--
yyee’’ddee  ddee  ççookk  ppooppüülleerr..  FFaakkaatt  nnee  oolldduu--
¤¤uu  kkaarr››flfl››kk..  BBiizziimm  flfluu  aannddaa  uuyygguullaadd››¤¤››--
mm››zz  tteeddaavviinniinn  ççookk  dd››flfl››nnddaa  kkaall››yyoorr..
AAmmaa  oollaabbiilliirr  mmii??  OOllaabbiilliirr  bbeellkkii……  EE¤¤eerr
yyooll  bbiittttiiyyssee  bbiirrttaakk››mm  flfleeyylleerr  ddeenneenneebbiilliirr
yyaannii  bbuu  kkaaddaarr  ddaa  kkaatt››  oollmmaammaakk  ggeerree--
kkiiyyoorr..  SSiizz  nnee  ddüüflflüünnüüyyoorrssuunnuuzz??

Bunlar hassas noktalar. Genel olarak
doktorlar daha rahat olsunlar, esnek
olsunlar demek de çok do¤ru de¤il.
Sonuçta bizim güvenli¤imiz söz konu-
su. Aksi takdirde ‘bizi deneme tahtas›
yapt›lar, bizi kobay gibi kulland›lar’ di-
ye bafllar›z. Yani do¤rusunu isterse-
niz öyle bir güvenceye, belli bir tutu-
culu¤a da ihtiyac›m›z var. Tabii bir de
tersi oluyor: T›ptaki çeflitli araflt›rmalar
da birtak›m baflka çevreler taraf›ndan
etik ad›na çok k›s›tlan›yor. Özellikle
genetik çal›flmalarda t›p biliminin üs-
tünde çok ciddi bir toplumsal bask›
var. Ve bir korku var: ‹nsan›n do¤as›y-
la oynuyorlar, insan›n do¤as›n› de¤ifl-
tirecekler diye. O da bilim üzerinde
bir bask›. Mesela Amerika’da çal›fl-
mas› k›s›tlanan birtak›m insanlar Rus-
ya’ya gidip orada çal›fl›yorlar. Beyinle
ilgili çal›flmalar Amerika’da yasaklan-
d›. Yani bir de tersten bakmak laz›m.
Genleriyle oynanm›fl bitkiler ve hay-
van deneyleri için çevreciler son de-
rece tutucu bir rol oynuyorlar mese-
la…  

((YY..  KK..  fifi..))  SSiizzee  ggöörree  ddookkttoorr--hhaassttaa  iilliiflflkkii--
ssii  nnaass››ll  oollmmaall››??  SSiizz  nnaass››ll  bbiirr  ddookkttoorr
aarraarrss››nn››zz??

Bir kere doktor,  hasta olarak benim
içimde ne olup bitti¤ini bana benim
anlayaca¤›m gibi anlatmal›. Ve uygu-
layaca¤› tedaviyi de anlatmal›. Daha
fazla vakit ay›rarak o hastal›¤› içinden
ç›kararak önüne koymal› ve anlatmal›.
‘Bana ne oluyor ve bana ne yap›l›yor?’
konusunda hastay› meçhulde b›rak-
mamal›. Bütün sorular›n› cevaplamal›.
Doktorlar›n bir k›sm› bunu yap›yor

“T›p camias›nda biraz

Ortodoks bir tutum var.

Zaman zaman insana flunu

hissettiriyor: Bir bilgi 
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ama önemli bir k›sm› ‘bu benim iflim,
ben bunu biliyorum ve yapaca¤›m,
sana ne oluyor?’ havas›na giriyorlar.
‘Sen sadece flu ilaçlar› al, flunlar› yap,
flunlar› yapma ama ötesi benim iflim.
Ne olup bitti¤ini anlaman gerekmiyor’
tutumuna giriyor ki son derece rahat-
s›z edici bir tutum. Bunu en had saf-
has› yine ‹ngiltere’de var. Hasta dok-
tora gidiyor. Doktor ona bir külah için-
de birtak›m haplar veriyor. Hasta,
hastal›¤›n› bilmiyor, içti¤i o haplar›n
ad›n› bile bilmiyor. Gözlük numaras›n›
bilmiyor insanlar doktor verdi herhal-
de do¤rudur diyorlar. Hastan›n hasta-
l›¤›na yabanc›laflmas› süreci yaflan›-
yor. Bizde o kadar de¤il.

Bir fleyi önünüze koyup bakt›¤›n›z za-
man onunla daha rahat bafl edersiniz.
O yüzden ben bafl›ma ne geldiyse,
ne gelecekse bilmek isterim. Hastal›-
¤›m› tan›mak isterim.

((AA..  TT..))  PPeekkii  ööllüümmccüüll  hhaassttaall››kkllaarr  hhaassttaa--
yyaa  ssööyylleennmmeellii  mmiiddiirr??

O bambaflka bir konu. Ölümcül has-
tal›klarda mutlaka hastan›n yak›nlar›n-
dan söylenip söylenmemesi konusun-
da fikir al›nmas› laz›m. Öyle pat diye
insanlara söylenmemesi laz›m diye
düflünüyorum. Onun bizi aflan ince
bir psikolojik süreçten geçmesi laz›m. 

((YY..  KK..  fifi..))  ‹‹nnssaannllaarr››nn  ssaa¤¤ll››kkllaa  iillggiillii  ppeekk
ççookk  flfleeyyii  öö¤¤rreennddii¤¤ii  mmeeccrraa  ggeenneelllliikkllee
tteelleevviizzyyoonn  vvee  ggaazzeetteelleerr..  TTüürrkkiiyyee’’ddeekkii
ssaa¤¤ll››kk  hhaabbeerrcciillii¤¤ii  bbuu  kkoonnuuddaa  ssiizzee  ggöö--
rree  oollmmaass››  ggeerreekkeenn  ggiibbii  mmii??

Dünyan›n her yerinde bas›n›n en po-
püler konular›ndan biridir sa¤l›k.
Amerika’da dünya kadar sa¤l›k dergi-
si ç›kar. Onlar›n içinde de yalan yan-
l›fl bir sürü fley yazar. Bizde de özel-
likle bas›nda uzman muhabir mesele-
si çok fazla olmad›¤› için, birtak›m ak-
samalar oluyor. Yalan yanl›fl birtak›m
fleyler yaz›ld›¤› gibi iyi birtak›m haber-
ler diziler de yap›l›yor. Meslek kuru-
lufllar›n›n sa¤l›k muhabirleriyle yak›n
temas içinde belki birtak›m kurslarla,
brifinglerle ve do¤ru bilgi alma kanal-
lar›n› sürekli aç›k tutarak iflbirli¤i için-
de olmalar› gerekmektedir. 

Ama popüler bas›n sa¤l›k haberlerine
her zaman ilgi gösterecektir ve her za-
man bunu oldukça kaba saba bir bi-
çimde, afl›r› vurguyla verdi¤i için yan-
l›fllar› içerecektir. Bu da kaç›n›lmaz bir
süreç. Dünya kadar sa¤l›k haberi ya-
p›l›yor, sa¤l›k program› yap›l›yor, bir o
kadar doktor kendi sitesini aç›yor, si-
tesinden görüfl belirtiyor, ilaç tavsiye
ediyor hastay› görmeden, internet
üzerinden tedavi flemalar› vermeye
çal›fl›yor. Bütün bu bilgi ak›fl›na ve bil-
gi dolafl›m›n› temizlemek, rafine etmek
ve hepsini do¤ru hale getirmek ne ya-
z›k ki mümkün de¤il. Hastaya verilme-

si gereken “bütün bunlar› oku dinle
ama yine senin bir derdin oldu¤u za-
man doktora git” mesaj› olmal›d›r. 

Bu arada ben sa¤l›k haberlerine gü-
vensizlik oluflmas› güven oluflmas›n-
dan daha iyi oldu¤unu düflünüyorum.
Yani her okudu¤una inanan bir okur
daha kötü. Merak›na yenilip okusun
ama, her okudu¤una güvenmek sa¤-
l›k alan›nda tehlikeli. 

((AA..  TT..))  GGeerrççii  TTüürrkkiiyyee’’ddee  bbuu  kkoonnuuddaa
hheerrhhaannggii  bbiirr  kkoonnuu  vveeyyaa  ttaarrtt››flflmmaa  yyookk
aammaa  ddüünnyyaaddaa  zzaammaann  zzaammaann  ggüünnddee--
mmee  ggeelleenn,,  ttaarrtt››flfl››llaann  bbiirr  kkoonnuudduurr  ööttee--
nnaazzii……  BBiizzddee ddee  yyeetteerriinnccee  ttaarrtt››flfl››llmmaa--
dd››¤¤››nn››  ddüüflflüünnddüü¤¤üümmüüzz  kkaavvrraammllaarrddaann
bbiirriiddiirr..  SSiizz  öötteennaazzii  kkoonnuussuunnddaa  nnee  ddüü--
flflüünnüüyyoorrssuunnuuzz??

Olacaksa bile asla yo¤un bak›m süre-
lerinin uzun ve masrafl› oluflundan ya
da organ transplantasyonu ihtiyac›n-
dan dolay› olmamal›. Yak›nlar›n›n çek-
ti¤i s›k›nt› gibi, uzun süreli tedavinin
maddi yükümlülü¤ü gibi sebeplerden
olmamal›. Hastan›n çekti¤i ac›lara son
verme hakk› olabilir. Tamamen hasta
olan biri aç›s›ndan düflünmek laz›m
bu karar›. Bireysel bir hak. ‹nsan›n
kendi iradesiyle hayat›na son verebil-
me hakk› olmal› gibi geliyor. Kesin ko-
nuflmak istemiyorum bu konuda. 

((YY..  KK..  fifi..))  SSiizziinn  öözzeelllliikkllee  üüzzeerriinnddee  dduu--
rruullmmaass››nn››  iisstteeddii¤¤iinniizz  bbiirr  kkoonnuu  vvaarr  mm››dd››rr
tt››pp  aallaann››nnddaa,,  ssaa¤¤ll››kk  sseekkttöörrüünnddee??

Ben, organ nakli meselesinin çok iyi
bir çözümü olabilece¤ini düflünüyo-
rum. fiöyle ki, insanlar›n sa¤l›klar›nda
gidip de ‘ben herhangi bir flekilde
ölürsem organlar›m› veririm’ demeleri
so¤uk bir fley. ‹nsanlar›n kolay kolay
yapamad›klar› bir fley. Ölümü düflün-
meyi, ölüm sonras›nda vücudunun
parçalanaca¤›n› düflünmeyi filan ge-
rektiriyor ve insanlar bu fikirle iç içe
yaflamaktan hofllanmad›klar› için böy-
le bir belge vermek, toplumun çok az
bir kesiminde gerçeklefliyor. Ama bu
konuda hiçbir fley yapmama tutumu
kolay bir tutum. fiöyle bir yasa düflü-
nün: Aksini belirtenlerin organlar› al›n-
mayacak. ‹steyen dini nedenler ya da
baflka nedenlerden dolay› ‘ben organ-
lar›ma dokunulmas›n› istemiyorum’ di-
ye belge tafl›yacak yan›nda. Aksi be-
lirtilmedikçe de ba¤›fllam›fl kabul edi-
lecek dedi¤inizi düflünün. Ben o za-
man gidip de aksi bir beyan vermem.
Hiçbir fley yapmama tutumunu benim-
serim. Düflünmem, hiçbir fley yap-
mam, do¤al olarak ba¤›flç› durumuna
düflerim. Vermemek isteyene aktif tu-
tum al›n derseniz siz, pasif tutum alan
çok genifl bir kesim organ ba¤›flç›s›
olacakt›r. Böyle bir küçük yasa de¤i-
flikli¤i ile bu konuya önem veren, iste-
meyen, gidip bununla u¤rafl›r, öyle bir
belge al›r ama milyonlarca insan do-

¤al bir biçimde, pasif kalarak ba¤›flç›
konumuna düfler. Çok da mahsuru
yok ki gidip de o kart› alm›yor gibi dü-
flünülmelidir. 

Böyle bir durumda kimseye dan›fl›l-
maz. Kendisi o belgeyi almam›flsa
‘ba¤›flç›y›m’ iradesini beyan etmifl ola-
cak. Bunun anlat›lmas› yaz›l›p çizilme-
si gerekiyor tabii. 

Bu t›pk› evlilik sözleflmesi gibi. Sizin
boflanma halinde mal paylafl›m› nas›l
yapaca¤›n›z konusunda bir yasal söz-
leflme vard›r. Siz aksini ye de farkl› bir
sözleflme istiyorsan›z. Eflinizle birlikte
notere giderseniz, bir sözleflme ya-
pars›n›z ve o genel kural›n d›fl›nda ka-
l›rs›n›z. Kimse bunu yapmaz, normal
yasan›n öngördü¤ü flekilde davran-
may› seçer. Oysa aksi sözleflme yap-
ma hakk›n›z var. Bafl›na geldi¤inde de
“aa böylemiymifl” der. Bunun gibi

Hem çok say›da organ bulunmufl hem
de irade ile bulunmufl olacak. Her kifli
yaflarken, tabii 18 yafl›ndan büyükler
için konufluyoruz, 18 yafl›ndan küçük-
ler için elbette ki yak›nlar›na dan›flmak
laz›m. Aksini beyan etmedikçe iradesi-
ni ba¤›flç› olma yolunda kulland›¤› bir
yasa ç›kart›rs›n›z ve bol bol duyurursu-
nuz, istemeyen gitsin, ba¤›fl yapmak
istemiyorum diye kart›n› als›n diye…

Bunun d›fl›nda Türkiye’de tüp bebek
konusu, sperm bankas› konusu, kök
hücre bankas› konusu gelip dayatm›fl
meseleler. Bu konularda hem mev-
zuat›n uydurulmas› hem de etik tart›fl-
malar› sonland›r›c› aç›klama ve çal›fl-
malar›n yap›lmas› gerekmektedir. 

SSOONNBBAAHHAARR  SSDD||9933

“Doktorlar›n yapt›klar› ifl,

hiçbir macerac›l›¤a imkân

vermedi¤i için belli bir tutu-

culuk içindeler. Öyle ‘hadi

flunu deneyelim, hadi bunu

deneyelim’ diyemezler.

Kurallara uygunluk ve tutu-

culuk içindeler. Ama bunun

zaman zaman yenilikleri

engelleme noktas›nda

zararlar› da oluyor.”


